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WYDZIALOWY REGULAMIN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU NA
STUDIACH DRUGIEGO STOPNIA NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO

PRZEPISY OGOLNE

§1
Regulamin praktycznej nauki zawodu na studiach pierwszego stopnia na Kierunku
piclegniarstwo jest zgodny z Regulaminem Studiow WSGK w Kutnie, Uchwatg nr 1 Senatu
WSGK w Kutnie z 19 kwietnia 2018 r. oraz Obwieszczenie Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 09 lutego 2018 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzgdzenia
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie standardow ksztatcenia dla kierunkow
studiow: lekarskiego, lekarsko-dentystycznego, farmacji, pielegniarstwa i potoznictwa. (D:z.
U. z 2018 r. poz. 345) (na podstawie Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce, t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 1668,2024)

§2
Niniejszy Regulamin okre$la zasady realizacji ksztalcenia praktycznego studiach drugiego
stopnia na kierunku pielegniarstwo. Ksztalcenie praktyczne realizowane jest w formie:
praktyki zawodowej. Ksztalcenie praktyczne przewidziane w planach studiow na kierunku
pielegniarstwo pelni wazng funkcje w procesie przygotowania zawodowego studenta
przyczyniajac si¢ do rozwijania jego umiejetnosci zawodowych. Ksztalcenie praktyczne
stanowi integralng czg¢$¢ procesu ksztalcenia na kierunku pielggniarstwo i podlega

obowigzkowemu zaliczeniu.

POSTANOWIENIA OGOLNE
§3
1. Student ma obowigzek odbyecia i zaliczenia ksztatcenia praktycznego (wszystkich praktyk
zawodowych) przewidzianych w planie studiow.
2. Ksztatcenie praktyczne realizowane jest zgodnie z planem i programem studiow.
3. Laczna liczba ksztalcenia praktycznego wynosi 190 godzin, w tym: praktyka zawodowa -

190 godzin.



CELE KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO
§4
Celem ksztalcenia praktycznego jest:
poznanie specyfiki pracy w réznych oddziatach specjalistycznych,
zastosowanie wiedzy teoretycznej zdobytej w toku studiow w praktyce pielggniarskiej
(integracja wiedzy teoretycznej z praktyka),
rozwijanie umiejetnosci praktycznych w warunkach rzeczywistych,
doskonalenie kompetencji zawodowych,

nawigzanie kontaktéw zawodowych umozliwiajacych wykorzystanie ich w momencie

przygotowywania pracy dyplomowej oraz poszukiwania pracy.



KSZTALCENIE PRAKTYCZNE: praktyka zawodowa

LP. Student nabywa umiejetnosci obejmujace:

1. | Rozpoznawanie warunkow i potrzeb zdrowotnych pacjenta;

2. | Promowanie zdrowia 1 edukacji zdrowotnej jednostki i grupy spotecznej;

3. | Rozpoznawanie problemow pielegnacyjnych pacjenta;

4. | Planowanie i sprawowanie opieki pielegnacyjnej nad pacjentem;

5. | Samodzielne udzielanie $wiadczen w okre§lonym zakresie: zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych oraz wykonywanie medycznych
czynnosci ratunkowych;

6. | Podejmowanie wspolpracy z cztonkami zespotu terapeutycznego w procesie:
zapobiegania, diagnozowania, terapii, rehabilitacji i pielggnowania;

7. | Samodzielne orzekanie o rodzaju i zakresie $wiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych;

8. | Organizowanie srodowiska opieki szpitalnej i domowej;

Q. Organizowanie i planowanie pracy na wtasnym stanowisku pracy;
10. | Przygotowanie pacjenta do samoopieki oraz opiekuna do sprawowania opieki nad

pacjentem.




WYDZIALOWY REGULAMIN PRAKTYK ZAWODOWYCH
NA STUDIACH DRUGIEGO STOPNIA
NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO

ORGANIZACJA | PRZEBIEG PRAKTYK ZAWODOWYCH
§5
. Praktyki zawodowe mogg by¢ organizowane w kraju i za granicg.
. Student realizuje praktyki zawodowe zgodnie z programem praktyk (zalgcznik nr 1)

w okresie wakacyjnym lub w trakcie trwania roku akademickiego.

Student realizuje praktyke zawodowa w placowkach wyznaczonych przez Uczelni¢ lub
moze samodzielnie wskaza¢ placowke, ktoéra wyrazi gotowo$¢ jego przyjecia na
praktyke.

. Przed rozpoczgciem praktyki we wskazanej przez studenta placowce, student
powinien podpisaé porozumienie (zalgcznik nr 2) 1 uzyska¢ opiekuna lub
koordynatora praktyki zawodowej z ramienia placowki.

Opiekun/koordynator praktyki zawodowej musi posiada¢ tytut magistra

pielegniarstwa 1 doswiadczenie pracy w danej dziedzinie nie mniejsze

niz 3 lata.

. Dokumenty niezbedne do realizacji praktyki zawodowej (umowy) student pobiera

w dziekanacie.

. Podpisane umowy wraz z zalacznikami oraz wypetione karty nadzoru z zaplanowanym
terminem praktyki student zwraca do dziekanatu przed rozpoczgciem praktyki, jednak nie

pozniej niz do konca pierwszego miesigca danego semestru ktorego dotyczy praktyka.

. Komisja ds. Praktyk Zawodowych nadzoruje odpowiedni wybor placowek

do realizacji praktyki zawodowej oraz opiekuna/koordynatora praktyk zawodowych

z ramienia placowki.
Na podstawie dostarczonych dokumentéw student otrzymuje w dziekanacie

dokumentacje stanowiacg podstawe zaliczenia praktyk, tj.: dziennik praktyk oraz ankiety
oceny praktyki zawodowe;j.

. Praktyka zawodowa realizowana jest w formie dyzuru 8-godzinnego lub 10-godzinnego.



10.

11.

Jako praktyka zawodowa moze by¢ uznana praca zawodowa studenta wykonywana
obecnie lub w przesztosci, a takze staz, jesli osiggniete w ich wyniku efekty ksztatcenia
odpowiadajg zatlozonym dla praktyki. Student, ktérego praca zawodowa jest zgodna

z kierunkiem lub specjalnoscig ksztatcenia i programem praktyk, moze ubiega¢ si¢

o cze$ciowe zaliczenie praktyk zawodowych. W celu potwierdzenia zgodno$ci pracy
zawodowej z efektami ksztalcenia praktycznego obowigzujacymi na kierunku
pielegniarstwo student musi zlozy¢ dokumenty potwierdzajace zatrudnienie w danym
zawodzie oraz potwierdzenie jego kwalifikacji i1 zakres obowigzkéw wykonywanych

W miejscu pracy zawodowej. Podanie o zaliczenie praktyki wraz z ww. dokumentami

student sktada za posrednictwem dziekanatu do Komisji ds. Praktyk Zawodowych.

Po zrealizowanych praktykach, wypeklione 1 podpisane przez opiekuna/koordynatora
praktyki z ramienia placéwki dokumenty ($§wiadectwo odbycia praktyki, dziennik
praktyk) nalezy przedstawi¢ Koordynatorowi praktyk zawodowych z ramienia Uczelni, w
terminie przez niego ustalonym w celu zaliczenia i oceny praktyki. Po uzyskaniu
zaliczenia student zobowigzany jest dostarczy¢ do dziekanatu dziennik praktyk oraz

wypelnione ankiety najpdzniej do ostatniego dnia danego semestru.



PLAN PRAKTYK ZAWODOWYCH
NA STUDIACH DRUGIEGO STOPNIA
NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO WSGK W KUTNIE

STUDIA NIESTACJONARNE ROK I - 100 godzin

SEMESTR |
Lp Przedmiot Liczba Placowka
: godzin
1 | Opicka pielegniarska nad chorym z 20 Oddziat Diabetologii, Wewnetrzny,
cukrzyca OAIIT, Poradnia Diabetologiczna
2 | Opieka pielegniarska nad chorym z 20 Oddziat Chirurgii Ogoélne;,
przetoka jelitowa Wewnetrzny, ZOL, OAIIT,
Paliatywny, Poradnia stomijna
SEMESTR II
3 | Opieka pielegniarska nad pacjentem z 20 Oddzial Hematologii, Wewnetrzny,
chorobami krwi OAIIT
4 | Opieka pielggniarska nad chorym 20 Oddziat Psychogeriatrii
psychicznie i jego rodzing Oddziat Psychiatrii
S | Opiceka pielegniarska nad chorym ze 20 Oddziat Chirurgii Naczyniowej,
schorzeniami naczyn Chirurgiczny, OAIIT
STUDIA NIESTACJONARNE ROK 11 - 60 godzin
SEMESTR I
Lp Przedmiot Liczba Placowka
: godzin
1 | Opieka pielegniarska nad chorym z 20 Oddziaty Chirurgiczny, Chirurgii
ranami przewlektymi naczyn, OAilT, Wewnetrzny,
Paliatywny, ZOL
SEMESTR IV
2 | Opieka pielegniarska nad chorym z 20 Stacja Dializ, Oddziat Nefrologii,
schorzeniami nerek Wewngtrzny, OAIIT
3 | Opieka pielegniarska nad chorym z 20 Oddziat Pulmonologii,
schorzeniami uktadu oddechowego Pulmonologii, Wewngtrzny, OAilT
4 | Zarzadzanie w pielegniarstwie 30 Pielegniarka naczelna, Dyrektor
pielegniarstwa, Koordynator
pielggniarstwa
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11.

OBOWIAZKI STUDENTA
§7
Przed rozpoczgciem praktyki student powinien zapoznaé si¢ z programem praktyki
zawodowej, regulaminem ksztalcenia praktycznego oraz posiadaé podstawowe
przeszkolenie BHP.
Student musi posiada¢ aktualng ksigzeczke sanitarno-epidemiologiczng, ubezpieczenie
OC oraz ubezpieczenie NNW rozszerzone o ekspozycje zawodowa (zakazenie
wirusem HIV i z6ttaczka), oraz szczepienia przeciwko WZW typu B.
Studentka ci¢zarna jest zobowigzana do niezwlocznego poinformowania o tym fakcie
opiekuna oraz Koordynatora praktyk zawodowych z ramienia Uczelni i z ramienia
placéwki oraz ma przedstawi¢ zaswiadczenie od lekarza specjalisty stwierdzajace:
a. czas trwania cigzy,
b. orzeczenie o mozliwosci odbywania praktyki zawodowe;.
Ponadto studentka jest zobowigzana przedtozy¢ pisemna deklaracj¢ o osobistym
ponoszeniu odpowiedzialnosci za decyzje odbywania zajeé praktycznych.
Na praktyke zawodowa studenci zobowiazani sg przychodzi¢ punktualnie.
W przypadku gdy praktyka organizowana jest w sposob indywidualny, godziny
rozpoczecia  praktyk wustalane s3 indywidualnie dla kazdego oddzialu
z opiekunem/koordynatorem praktyki zawodowej z ramienia placowki.
Student zobowigzany jest do systematycznego 1 aktywnego uczestnictwa w zajeciach.
Nieobecnosci na zajeciach student jest zobowigzany usprawiedliwi¢ 1 po uzgodnieniu
z opiekunem/ koordynatorem praktyki zawodowej z ramienia placowki odpracowac.
Student prowadzi dokumentacje realizacji praktyki zawodowe;.

Studenta obowigzuje dwuczgsciowy niebieski, bialy lub zielony mundurek lub
garsonka, medyczne obuwie zmienne oraz identyfikator z imieniem, nazwiskiem,
nazwg Uczelni, wydziatu i kierunku.

Student zobowigzany jest do przediozenia w dniu rozpoczecia praktyki zawodowej
opiekunowi/Koordynatorowi praktyki zawodowej z ramienia placowki aktualng
ksigzeczke sanitarno-epidemiologiczng, szczepienia przeciw WZW typu B
ubezpieczenie OC oraz ubezpieczenie NNW rozszerzone o ekspozycje zawodowa
(zakazenie wirusem HIV 1 zo6ttaczky).

Podczas praktyki zawodowej obowigzuja studenta =zasady etyki zawodowe;,
przestrzeganie tajemnicy zawodowej oraz zakaz informowania pacjentéw i ich rodzin
0 stanie zdrowia i procesie leczenia.



12.Zabrania si¢ ze wzgledéw epidemiologicznych oraz bezpieczenstwa wlasnego
I pacjenta:
a. noszenia bizuterii,

b. noszenia sztucznych paznokci i tipsow,
c. posiadania lakierowanych paznokci,
d. naktadania dodatkowej odziezy na mundurek.

11. Na praktyki zawodowe studenci nie wnoszg: urzadzen rejestrujacych obraz i dzwigk
oraz telefonéw komorkowych.

WARUNKI ZALICZENIA PRAKTYKI
§8

Warunkiem zaliczenia praktyki jest wywigzanie si¢ z zadan sformutowanych

w programie praktyki oraz przedlozenie przez studenta stosownej dokumentacji z
odbycia praktyki ( dziennik praktyk) Koordynatorowi praktyk zawodowych z ramienia
Uczelni.

Zaliczenie praktyki zawodowej jest warunkiem zaliczenia roku studiéw, ktorego
program przewiduje realizacje¢ tych zajec.

Na wniosek studenta Dziekan wydziatlu, ktory w porozumieniu z Komisjg ds. Praktyk
Zawodowych moze wyrazi¢ zgode¢ na odbycie praktyk w innym terminie.

Student, ktory nie odbyl wszystkich wymaganych w planach studiow praktyk, nie
moze by¢ dopuszczony do egzaminu dyplomowego.

Zaliczenie praktyki z okreslonego przedmiotu dokonuje Koordynator praktyk
zawodowych bedacy opiekunem praktyk zawodowych z ramienia Uczelni, po
zapoznaniu si¢ zZ oceng wystawiong przez opiekuna praktyk z ramienia placowki.

Termin zaliczenia praktyk zawodowych uptywa ostatniego dnia danego semestru.

NADZOR NAD PRZEBIEGIEM PRAKTYK ZAWODOWYCH
§9

. Nadzor nad przebiegiem praktyk w placowkach sprawuje opiekun lub koordynator

Z ramienia placéwki, w ktorej student odbywa praktyke.
. Nadzor nad przebiegiem praktyk prowadzi - Koordynator praktyk zawodowych
z ramienia Uczelni.



ZADANIA KOMISJI DS. PRAKTYK ZAWODOWYCH
§10

Dobor placéwek, opiekunow praktyk wedtug opracowanych kryteriow.

Opracowywanie, nowelizowanie i1 zatwierdzanie Wydziatowego Regulaminu Praktycznej
Nauki Zawodu.

Opracowywanie i aktualizowanie programu praktyk zawodowych.

Pozyskiwanie placowek szkoleniowych 1 zawierania umoéw z placowka, w ktérej ma sie
odbywa¢ praktyczna nauka zawodu.

Nadzorowanie odpowiedniego wyboru placowek do realizacji praktyki zawodowej oraz
opiekuna praktyk zawodowych z ramienia placowki
Opracowywanie procedur kontroli przebiegu praktyk zawodowych.

Kontrola przebiegu praktyk zawodowych.

Wspotpraca z Komisja ds. Jakos$ci Ksztatcenia w zakresie prowadzenia kontroli praktyk
zawodowych.

Sktad Komisji ds. Praktyk Zawodowych powotuje Rektor Uczelni.



Zal. nr 1do— studia magisterskie

PROGRAM PRAKTYK ZAWODOWYCH ROKU AKADEMICKIEGO 2018/2019

ROK | - SEMESTR |

STUDIA NIESTACJONARNE ROK |

SEMESTR |
Lp Przedmiot Liczba Placowka
: godzin
1 | Opieka piclegniarska nad chorym z 20 Oddziat Diabetologii, Wewng¢trzny,
cukrzyca OAIIT, Poradnia Diabetologiczna
2 | Opieka pielegniarska nad chorym z 20 Oddziat Chirurgii Ogoélne;j,

przetoka jelitowa

Wewnetrzny, ZOL, OAIIT,
Paliatywny, Poradnia stomijna

Opieka pielegniarska nad chorym z cukrzyca

Praktyka zawodowa:
Oddzial Diabetologii, Wewngtrzny,
OAIIT, Poradnia Diabetologiczna

Wykaz umiejetnosci praktycznych
W wyniku ksztatcenia praktycznego

student:

edukuje pacjentow z cukrzycg i ich rodziny preferowanego stylu Zycia oraz dobiera indywidualne metody

edukacji,

nawigzuje wspolprace i korzysta z pomocy 0sob znaczacych dla pacjenta,

przygotowuje chorego do badan specjalistycznych, rozpoznaje powiktania i zapewnia opieke po ich wykonaniu,
rozpoznaje sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej,

edukuje pacjentow o zasadach przyjmowania lekéw stosowanych w cukrzycy

Ogolna liczba godzin: | 20




Opieka pielegniarska nad chorym z przetoka jelitowa

Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnosci praktycznych
Oddzial Chirurgii Og6lnej, Wewngtrzny, W wyniku ksztatcenia praktycznego
ZOL, OAIIT, Paliatywny, Poradnia student:
stomijna

planuje i realizuje opieke pielegniarska nad pacjentem hospitalizowanym,

doskonali umiejetnosci w zakresie wspotdziatania w zespole terapeutycznym,

nawigzuje i podtrzymuje kontakt i pozytywne relacje z pacjentem chirurgicznym i jego rodzing w oddziale w
momencie przyjmowania na oddziat oraz w czasie hospitalizacji,

podejmuje dziatania ukierunkowane na profilaktyke powiklan w czasie hospitalizacji ze strony: miejsca
operowanego, uktadu oddechowego, uktadu moczowego, uktadu pokarmowego, narzadu ruchu, uktadu krazenia,
miejsca wytworzenia stomii,

przyjmuje pacjenta z sali operacyjnej, ocenia jego stan ogdlny,

monitoruje przebieg okresu pooperacyjnego z wezesnym rozpoznaniem zaburzen i powiktan,

sprawnie realizuje opieke pielegniarska nad pacjentem z powiktaniami okresu pooperacyjnego,

prowadzi dziatania edukacyjne pacjenta ze stomia w zakresie: Zywienia i stylu Zzycia i1 zastosowanej
farmakoterapii,

sprawuje opieke nad pacjentem: przygotowywanym do operacji planowej oraz ze wskazan naglych, po zabiegu
operacyjnym o przebiegu prawidlowym i powiktanym,

ocenia stan pacjenta i w porozumieniu z lekarzem wypisuje recept¢ na odpowiednie leki przeciwbdlowe i
przeciwwymiotne oraz plyny infuzyjne,

w porozumieniu z lekarzem wystawia zlecenie na worki stomijne,

w porozumieniu z lekarzem wystawia zlecenie na inne wyroby medyczne (np. $§rodki absorpcyjne).

Ogoblna liczba godzin: | 20




ROK | - SEMESTR I

STUDIA NIESTACJONARNE ROK |

SEMESTR II
Lp Przedmiot Liczba Placowka
: godzin
1 | Opicka piclegniarska nad pacjentem z 20 Oddzial Hematologii, Wewnetrzny,
chorobami krwi OAIIT
2 | Opieka pielegniarska nad chorym 20 Oddziat Psychogeriatrii
psychicznie i jego rodzing Oddziat Psychiatrii
3 | Opieka pielegniarska nad chorym ze 20 Oddziat Chirurgii Naczyniowe;j,
schorzeniami naczyn Chirurgiczny, OAIIT
Opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami krwi
Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnosci praktycznych
Oddzial Hematologii, Wewng¢trzny, OAilT W wyniku ksztatcenia praktycznego
student:

doskonali umiejetnosci w zakresie wspotdziatania w zespole terapeutycznym,

nawigzuje i podtrzymuje kontakt i pozytywne relacje z pacjentem onkologicznym i jego rodzing w oddziale w
momencie przyjmowania na oddzial oraz w czasie hospitalizacji,

dokonuje pielggniarskiej oceny stanu zdrowia pacjenta przeprowadzajac badania fizykalne,

podejmuje dziatania ukierunkowane na profilaktyk¢ powiklan w czasie hospitalizacji ze strony: uktadu
oddechowego, uktadu moczowego, uktadu pokarmowego, narzadu ruchu, uktadu krazenia,

uczestniczy w leczeniu farmakologicznym, obserwuje skutki i objawy uboczne stosowanych lekow,

monitoruje przebieg okresu leczenia z wezesnym rozpoznaniem zaburzen i powiktan,

dokonuje doboru wiasciwych srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego w zywieniu
chorego z powiklaniami po stosowaniu chemioterapii,

sprawnie realizuje opieke pielegniarskg nad pacjentem z chorobami krwi, w tym z chorobami rozrostowymi
uktadu krwiotworczego,

prowadzi dziatania edukacyjne w zakresie: zywienia i stylu zycia w réznych jednostkach chorobowych w
hematologii, pielegnacji jamy ustnej pacjentdéw poddanych chemio — lub radioterapii, rehabilitacji pacjenta po
przeszczepie szpiku kostnego,

przygotowuje pacjenta do badan diagnostycznych: RTG, USG, rezonans magnetyczny, tomografia komputerowa,
pobranie szpiku kostnego,

sprawuje opieke nad pacjentem przygotowanym do przeszczepu szpiku oraz po wykonaniu zabiegu.

Ogolna liczba godzin: | 20




Opieka pielegniarska nad chorym psychicznie 1 jego rodzing

Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnosci praktycznych
Oddzial Psychogeriatrii W wyniku ksztatcenia praktycznego
Oddziat Psychiatrii student:

planuje i organizuje pracg wlasna w oddziale psychiatrycznym,

przygotowuje psychicznie i fizycznie pacjenta do badania,

przeprowadza wywiad z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi,

stosuje psychoterapi¢ podtrzymujaca,

stosuje rehabilitacj¢ oddechows i ruchowa,

oceni mozliwo$ci pacjenta i rodziny w zakresie edukacji,

prowadzi dziatania edukacyjne wobec pacjenta i catej rodziny,

przewiduje i rozpoznaje stany zagrozenia zycia w ostrych chorobach psychicznych pacjenta psychiatrycznego,
ksztattuje wlasciwe nawyki zywieniowe u pacjenta psychiatrycznych,

kontroluje ilos¢ i jako$¢ spozywanych positkéw przez pacjenta,

kontroluje ilo$¢ przyjmowanych ptyndéw i w razie koniecznosci prowadzi bilans ptynéw,

ocenia i planuje opiek¢ nad pacjentem psychiatrycznym w czasie badania psychiatrycznego i po jego
zakonczeniu,

roznicuje zaburzenia pamigci,

przygotuje pacjenta i rodzing do samoopieki i opieki w warunkach domowych,

wspotuczestniczy w kierowaniu na badania diagnostyczne i pobiera material do badan laboratoryjnych i
diagnostycznych,

wspoluczestniczy w rehabilitacji pacjenta psychiatrycznego,

planuje i zrealizuje opieke nad pacjentem w wybranej jednostce chorobowej,

monitoruje stan fizyczny i psychiczny pacjenta,

udziela pomocy pacjentowi z zagrozeniem zycia zgodnie z obowiazujacymi procedurami,

prowadzi bezposrednig obserwacje podstawowych parametrow zyciowych,

zapobiega powiktaniom, ktdre moga wystapi¢ w zwigzku z ograniczeniem ruchowym,

minimalizuje bodZce nasilajace lek pacjenta,

zapewnia pacjentowi poczucie bezpieczenstwa,

okresla zakres samodzielnosci pacjenta dotyczacej samoobstugi,

stosuje elementy rehabilitacji w celu poprawy funkcjonowania pacjenta w zyciu codziennym,

uczestniczy w zebraniach spotecznosci oddziatu,

pracuje zgodnie z zasadami zespotu terapeutycznego oddziatu,

przestrzega tajemnicy zawodowej,

uczestniczy czynnie w treningu aktywnego udzialu pacjenta w leczeniu farmakologicznym,

rozpoznaje objawy zwiastujace psychozg i pogorszenie stanu psychicznego pacjenta,

zbiera i analizuje dane konieczne do ustalenia rozpoznania pielegniarskiego,

okresla cele i potrzeby niezbedne do wdrozenia planu opieki dla pacjenta psychiatrycznego,

stosuje zaplanowane interwencje pielggniarskie w razie potrzeby,

okresla podstawowe formy rehabilitacji pacjenta psychiatrycznego,

udziela rodzinie informacji o dziatajacych grupach wsparcia spotecznego,

udziela rodzinie chorego ze zmianami otgpiennymi informacji oraz porad dotyczacych opieki nieprofesjonalne;j,
wspiera rodzing pacjenta ze zmianami otgpiennymi.

Ogolna liczba godzin: | 20




Opieka pielegniarska nad chorym ze schorzeniami naczyn

Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnosci praktycznych
Oddzial Chirurgii Naczyniowej, W wyniku ksztatcenia praktycznego
Chirurgiczny, OAIIT student:

planuje i realizuje opieke pielegniarska nad pacjentem hospitalizowanym,

doskonali umiejetnosci w zakresie wspotdziatania w zespole terapeutycznym,

nawiazuje i podtrzymuje kontakt i pozytywne relacje z pacjentem chirurgicznym i jego rodzina w oddziale
podejmuje dziatania ukierunkowane na profilaktyke powiklan w czasie hospitalizacji ze strony: miejsca
operowanego, uktadu oddechowego, uktadu moczowego, uktadu pokarmowego, narzadu ruchu, uktadu krazenia,
miejsca oparzonego, miejsca wytworzenia stomii,

przyjmuje pacjenta z sali operacyjnej, ocenia jego stan ogdlny,

monitoruje przebieg okresu pooperacyjnego z wezesnym rozpoznaniem zaburzen i powiktan,

sprawnie realizuje opieke pielegniarska nad pacjentem z powiktaniami okresu pooperacyjnego,

prowadzi dziatania edukacyjne w zakresie: zywienia i stylu zycia w réznych jednostkach chorobowych,
pielegnacji rany pooperacyjnej, rehabilitacji pacjenta po réznych zabiegach operacyjnych,

przygotowuje pacjenta do badan specjalistycznych,

sprawuje opieke nad pacjentem: przygotowanym do operacji planowej oraz ze wskazan naglych, po zabiegu
operacyjnym o przebiegu prawidtowym i powiktanym, w schorzeniach nieoperacyjnych,

doskonali umiej¢tno$¢ dobierania i ordynowania lekow zawierajacych okreslone substancje czynne, na podstawie
ukierunkowanej oceny stanu pacjenta,

doskonali umiejetnos¢ ordynowania srodkdéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobow
medycznych oraz wystawianie na nie recept albo zlecen, prowadzi dziatania edukacyjne pacjenta w zakresie
stosowanej farmakologii.

Ogodlna liczba godzin: | 20




ROK Il - SEMESTR I

STUDIA NIESTACJONARNE ROK |

SEMESTR I
Lp Przedmiot Liczba Placowka
: godzin
T

Opieka pielegniarska nad chorym z
ranami przewlektymi

20

Oddziaty Chirurgiczny, Chirurgii
naczyn, OAilT, Wewnetrzny,
Paliatywny, ZOL

Opieka pielegniarska nad chorym z ranami przewlektymi

Oddziaty Chirurgiczny, Chirurgii naczyn,

Praktyka zawodowa:

OAIIT, Wewngtrzny, Paliatywny, ZOL

Wykaz umiejetnosci praktycznych
W wyniku ksztalcenia praktycznego

student:

roznicuje patofizjologi¢ oraz zasady postgpowania leczeniu najcze$ciej wystepujacych przewlektych ran:
odmrozen, owrzodzenia zylnego, owrzodzenia niedokrwiennego, odlezyn, zespohu stopy cukrzycowej, powiktanej

rany urazowej;

réznicuje metody nieoperacyjnego i operacyjnego leczenia przewlektych ran, w tym wyjasnia role hiperbarii

tlenowej oraz terapii podci$nieniowej w tym procesie;

roznicuje strefy histopatologiczne urazu termicznego, kwalifikacj¢ ran oparzeniowych, sktadowe leczenia
cigzkiego oparzenia oraz zasady profilaktyki, rozpoznawania i leczenia zakazonej rany oparzeniowej;
charakteryzuje rodzaje pourazowych ubytkéw tkankowych oraz stosowanych zabiegdw z dziedziny chirurgii

rekonstrukcyjno-plastycznej;

ocenia i klasyfikuje przewlekte rany, aplikuje srodki stosowane w miejscowym leczeniu ran;
kontroluje efekty hiperbarii tlenowej oraz podci$nieniowego leczenia ran
stosuje wysokospecjalistyczne interwencje w opiece nad chorym z rozlegltym i gl¢bokim oparzeniem

Ogolna liczba godzin: | 20




ROK Il - SEMESTR IV

STUDIA NIESTACJONARNE ROK |

SEMESTR II
Lp Przedmiot Liczba Placowka

: godzin

1 | Opicka pielegniarska nad chorym z 20 Stacja Dializ, Oddziat Nefrologii,
schorzeniami nerek Wewngetrzny, OAIlT

2 | Opieka pielegniarska nad chorym z 20 Oddziat Pulmonologii,
schorzeniami uktadu oddechowego Pulmonologii, Wewnetrzny, OAIIT

3 | Zarzadzanie w pielegniarstwie 30 Pielegniarka naczelna, Dyrektor

pielegniarstwa, Koordynator
pielggniarstwa

Opieka pielggniarska nad chorym z schorzeniami nerek

Stacja Dializ, Oddziat Nefrologii,

Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnosci praktycznych
W wyniku ksztalcenia praktycznego

Wewngetrzny, OAIIT student:

stosuje zasady bezpiecznego przeprowadzenia zabiegéw hemodializy,

wlasciwie ocenia stan pacjenta przed dializa, mas¢ ciata oraz jej przyrost, cisnienie t¢tnicze krwi, inne problemy,
a takze stany zagrozenia zycia,

ocenia prawidtowo dostep naczyniowy przed dializa — przetoka, cewnik,

obserwuje przebieg dializy i stan pacjenta, rozpoznaje ostre powiktania w trakcie zabiegu,

ocenia efektywno$¢ dializy,

rozpoznaje na podstawie wynikéw badan zaburzenia gospodarki wapniowo — fosforanowej, niedokrwistosci, zna
zasady ich leczenia farmakologicznego i dietetycznego,

nawigzuje kontakt z pacjentem celem rozpoznania dolegliwosci i probleméw zglaszanych przez pacjentow,
rozpoznaje potrzeby i dobiera metody edukacji do indywidualnych potrzeb pacjenta,

dokonuje oceny ujscia cewnika Tenckhoffa i zna zasady prawidlowej wymiany opatrunku,

rozpoznaje mozliwosci pacjenta do samodzielnego prowadzenia dializy otrzewnowej,

analizuje najczeSciej wystepujace powiklania w dializie otrzewnowej, przyczyny oraz formy leczenia
farmakologicznego,

zna zasady opieki nad pacjentem po transplantacji nerki, stosowane leczenie oraz edukacji jako znaczacy element

w przygotowaniu pacjenta do samokontroli i samoopieki w warunkach domowych.
Ogolna liczba godzin: | 20




Opieka pielegniarska nad chorym z schorzeniami uktadu

oddechowego
Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnosci praktycznych
Oddziat Pulmonologii, Pulmonologii, W wyniku ksztatcenia praktycznego
Wewnetrzny, OAIIT student:

poznaje specyfike pracy na oddziale chordb pluc,

przeciwdziata zakazeniom szpitalnym,

wspotpracuje w zespole terapeutycznym,

przygotowuje pacjenta i asystuje lekarzowi podczas badan diagnostycznych,

rozpoznaje, planuje i rozwiazuje problemy pacjenta wystepujace w przewleklych schorzeniach uktadu
oddechowego,

prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w chorobach przewlektych uktadu oddechowego,
ordynuje leki w schorzeniach uktadu oddechowego

edukuje pacjenta na temat lekow stosowanych w poszczegdlnych chorobach uktadu oddechowego.

Ogolna liczba godzin: | 20

Zarzadzanie w pielggniarstwie

Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnosci praktycznych

Pielegniarka naczelna, Dyrektor W wyniku ksztalcenia praktycznego student:
pielggniarstwa, Koordynator

pielggniarstwa

ocenia wady i zalety roznych stylow zarzadzania oraz wyjasnia rdéznice migdzy motywowaniem a przywodztwem
analizuje zwigzek miedzy:

a) formutowaniem celow a planowaniem,

b) organizowaniem i realizacja zadan a wyborem okreslonej koncepcji motywowania,

c) rezultatem pracy a systemem kontroli

objasnia ograniczenia formalno-prawne, organizacyjne i psychologiczne wprowadzania zmian w systemie opieki
zdrowotnej i podsystemie pielggniarstwa

organizuje rekrutacj¢ pracownikoéw oraz planuje proces adaptacji dla nowo przyjetych

konstruuje plan doskonalenia podyplomowego oraz model kariery zawodowej

przeprowadza proces oceniania pracownikow

tworzy regulaminy pracy pielegniarskiej kadry kierowniczej

przygotowuje jednostke organizacyjng na potrzeby oceny jakosci

stosuje ewidencje based nursing practise w praktyce zawodowej wlasnej lub kierowanego zespotu

Ogodlna liczba godzin: \ 30




Zal. Nr 2do— studia magisterskie

Porozumienie w sprawie realizacji studenckich praktyk zawodowych

zawarte W dniu ..........oooiiiiiiiii r. pomigdzy:

zwanym w treSci porozumienia ,,Zakladem Opieki Zdrowotnej’’, a Wyzsza Szkola Gospodarki
Krajowej w Kutnie, 99-300 Kutno, ul. Lelewela 7,

reprezentowang przez Rektora dr hab. Stawomir¢ Bialoblocka zwana w tresci porozumienia
,Uczelnia’’, o nastgpujacej tresci:

§1
1. Przedmiotem niniejszego porozumienia jest ustalenie pomigdzy Stronami zasad
organizacji w Zaktadzie Opieki Zdrowotnej studenckiej praktyki zawodowej

dla studentow Uczelni.

2. Praktyka o ktorej mowa w ust. 1 odbywa si¢ w oparciu o obowigzujace przepisy
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego na podstawie Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
— Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, (t. j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1668, 2024) i
Obwieszczenie Ministra Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 09 lutego 2018 r. w
sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Nauki 1 Szkolnictwa
Wyzszego w sprawie standardow ksztalcenia dla kierunkow studiow: lekarskiego,
lekarsko-dentystycznego, farmacji, pielggniarstwa i potoznictwa. (Dz. U. z 2018 r.
poz. 345) oraz zgodnie z ustawg z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej
(t. j. Dz. U. z 2018 r, poz. 160, 138, 650, 1128, 1375, 1532, 1629, 1669, 1693.),
normujace studenckie praktyki zawodowe.

3. Zasadniczym celem studenckich praktyk zawodowych, o ktorych mowa w ust. 1 jest
zdobycie praktycznych umiejetnos$ci Z ZaKIeSu.......ocueveevueeienienieriinieieeienecieeeesieeees

4. Praktyka zawodowa powinna stluzy¢ wykorzystaniu wiedzy teoretycznej wyniesionej
z Uczelni z praktyczng strong wykonywania zawodu zwigzanego z ochrong zdrowia.

5. Odbywanie praktyki ma charakter nieodptatny. Studentowi/studentom nie przystuguja
jakiekolwiek roszczenia finansowe z tytutu wykonywania praktyki wobec Zaktadu
Opieki Zdrowotnej, jak i Uczelni.

§2

1. Uczelnia jako administrator danych osobowych, na podstawie Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE ( ogoélne rozporzadzenie o ochronie danych) z
zastrzezeniem ust. 2, powierza Zaktadowi Opieki Zdrowotne] przetwarzanie danych
osobowych studentow kierowanych na praktyki.

2. Zaktad Opieki Zdrowotnej bedzie przetwarzat powierzona dane osobowe wytacznie
w zakresie wynikajacym z realizacji zobowigzan wynikajacych z niniejszego
porozumienia.



3.

4.

Powierzenie przetwarzania danych osobowych nastgpuje na czas wykonywania
zobowigzan wynikajacych z porozumienia.

Zaktad Opieki Zdrowotnej os$wiadcza, ze zna i1 speilnia wymagania okreslone
w Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony danych oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE ( ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych)
oraz Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 29
kwietnia 2004 r. w sprawie dokumentacji przetwarzania danych osobowych oraz
warunkow technicznych i organizacyjnych, jakim powinny odpowiada¢ urzadzenia i
systemy informatyczne stuzace do przetwarzania danych osobowych (Dz. U z 2004 .
nr 100, poz. 1024).

Uczelnia kieruje Pana/Panig™..............coiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e,
studenta/studentke™*......................... roku studidow stacjonarnych/niestacjonarnych*
na kierunku Pielggniarstwo do Zakladu Opieki Zdrowotnej celem odbycia praktyki
zawodowej z zakresu:

Szczegotowy zakres 1 sposob odbycia praktyki okresla Regulamin praktyk
zawodowych oraz kierunkowy program ksztalcenia opracowane przez Uczelnie.

§4

W celu realizacji porozumienia Zaklad Opieki Zdrowotnej pod nadzorem
upowaznionych osob udostepnia¢ bedzie studentom Uczelni pomieszczenia, sprzet,
wyposazenie, a takze inne niezbedne skladniki swojego mienia w celu nalezytego
przeprowadzenia praktyk zawodowych.

§5
W celu wykonania porozumienia Zaktad Opieki Zdrowotnej zobowigzuje si¢ do:
zapewnienia warunkow 1 udostepnienia studentom odpowiednich stanowisk pracy oraz

materialow niezbednych do przeprowadzenia praktyki zgodnie z programem praktyk,
w tym 1 srodkéw ochrony indywidualne;j;

zapoznania studentéw z Zaktadowym Regulaminem Pracy, przepisami BHP i PPOZ
oraz potwierdzenia tego faktu stosownym dokumentem;

zapoznania studentéw z zasadami ochrony tajemnicy stluzbowej i ochrony danych
osobowych pacjentow;

zapewnienia studentom na czas odbywania praktyk miejsca do przechowywania
odziezy prywatnej oraz roboczej, srodkow higieny zgodnie z zasadami BHP oraz
umozliwienia korzystania z pomieszczen oddziatu lub dzialu na czas wykonywania
zadan;

sporzadzenia, w razie wypadku studenta podczas praktyki, dokumentacji
powypadkowej.



§6

Osobg upowazniong do kontaktéw z Uczelnig w sprawach dotyczacych realizacji

porozumienia ze strony Zaktadu Opieki Zdrowotnej bedzie:

§7
1. W celu wykonania porozumienia Uczelnia zobowiazuje si¢ do:
1) organizacyjnego oraz dydaktyczno-wychowawczego nadzoru nad praktykami
poprzez wyznaczonego koordynatora praktyk zawodowych.
2) osobg upowazniong do kontaktow z Zaktadem Opieki Zdrowotnej ze strony
Uczelni w sprawach dotyczacych realizacji porozumienia bedzie koordynator praktyk
zawodowych na kierunku, na ktérym studiuje skierowany na praktyke student.

§8
1. Opiekunem praktyk zawodowych z ramienia Uczelni jest koordynator praktyk
zawodowych.
2. Uczelniany koordynator praktyk zawodowych upowazniony jest do hospitowania
praktyk zawodowych.

§9

1. Prowadzacymi praktyke zawodowa beda pracownicy Zaktadu Opieki Zdrowotnej oraz
wyznaczony spos$rod nich zakladowy opiekun praktyk zawodowych.

2. Strony zgodnie o$wiadczaja, ze prowadzacy praktyke zawodowa jako prowadzacy
zajecia s3 bezposrednimi przelozonymi studentdow odbywajacymi praktyke oraz
realizujg zajecia zgodnie z ich celem 1 ustalonym programem.

3. Prowadzacy praktyke zawodowa zakladowi opiekunowie praktyk wspotdziatajg
z koordynatorem praktyk w zakresie spraw zwigzanych z przebiegiem praktyki.
Prowadzacy praktyke zawodowa w Zakladzie Opieki Zdrowotnej sa odpowiedzialni
za dyscypling, stron¢ merytoryczna zaj¢é, prowadzenie dokumentacji oraz nadzoér nad
studentami w zakresie BHP, przestrzegania rezimu sanitarnego oraz tajemnicy
zawodowej.

4. Zaktad Opieki Zdrowotnej odpowiada za dzialania i zaniechania oséb prowadzacych
praktyke zawodowa.

§10
1. Z tytulu wykonania niniejszego porozumienia Zaktad Opieki Zdrowotnej nie bgdzie

otrzymywat wynagrodzenia.
2. Zaktad Opieki Zdrowotnej nie ponosi zadnych kosztéw z tytutu prowadzenia praktyki
zawodowej poza zwyktymi kosztami wynikajagcymi z programu praktyki.

§11
Strony zgodnie o§wiadczaja, ze odbywanie praktyk zawodowych nie bedzie ogranicza¢ zadan
okreslonych w Statucie/Regulaminie Zaktadu Opieki Zdrowotne;.



§12

1. Uczelnia os$wiadcza, ze studenci kierowani na praktyki zawodowe posiadaja
udokumentowane szkolenie w zakresie BHP.

2. Uczelnia kieruje na praktyke studenta, ktory posiada wazne ubezpieczenie od

nastepstw nieszczesliwych wypadkéw (NNW) oraz od odpowiedzialnosci cywilnej
(00).

§13
Zaktad Opieki Zdrowotnej moze zazada¢ od Uczelni odwotania z praktyk studenta, gdy
naruszy on w sposob razacy dyscypling pracy, a jezeli naruszenie dyscypliny spowodowato
zagrozenie dla zycia lub zdrowia, Zaktad Opieki Zdrowotnej ma prawo nie dopusci¢ studenta
do kontynuowania praktyki zawodowej.

§14
W przypadku wyrzadzenia szkody przez studenta odbywajacego praktyke w udostepnionych
oddziatach lub dziatach, odpowiedzialno$¢ za ta szkode ponosi¢ bedzie student, ktory te
szkode wyrzadzit, o czym zostanie poinformowany prze Uczelni¢ przed podjeciem praktyki
zawodowej.

§15
Wszelkie zmiany lub uzupelnienia tre$ci porozumienia wymagaja zastosowania formy
pisemnej pod rygorem niewaznosci.

§16
W sprawach nieunormowanych postanowieniami porozumienia bgda mialy zastosowanie
przepisy Kodeksu cywilnego oraz przepisy prawa dotyczace ochrony zdrowia i szkolnictwa
wyzszego, dotyczace organizowania praktyk zawodowych.

§17
Spory wynikajace z realizacji porozumienia bedg rozstrzygane przez wlasciwy rzeczowo sad
w przypadku ich uprzedniego nie rozstrzygnigcia polubownie.

§18

Porozumienie sporzadzono w dwoch jednobrzmigcych egzemplarzach po jednym dla kazdej
Ze stron.

Zaktad Opieki Zdrowotnej Dziekan Wydzial Nauk o Zdrowiu

Ipodpis osoby upowaznionejl Ipodpis osoby upowaznionej/



