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WYDZIALOWY REGULAMIN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU NA STUDIACH
PIERWSZEGO STOPNIA NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO

PRZEPISY OGOLNE
§1
Regulamin praktycznej nauki zawodu na studiach pierwszego stopnia na kierunku
pielegniarstwo jest zgodny z Regulaminem Studiow WSGK w Kutnie, Uchwalg nr 1 Senatu
WSGK w Kutnie z 26 wrzesnia 2018 r. oraz Z Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 9 stycznia 2018 r. w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujgcego do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego, Dz.U. 2018 poz. 345 (na podstawie

Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, t.j. Dz.U. 2018 poz.
1668.)

§2
Niniejszy Regulamin okre$la zasady realizacji ksztalcenia praktycznego na studiach
pierwszego stopnia na kierunku pielegniarstwo. Ksztatcenie praktyczne realizowane jest
w formie: zaje¢ praktycznych 1 praktyki zawodowej. Ksztatcenie praktyczne przewidziane
W planach studiow na kierunku pielegniarstwo pelni wazng funkcje w procesie
przygotowania zawodowego studenta przyczyniajac sie do rozwijania jego umiejetnosci
zawodowych. Ksztatcenie praktyczne stanowi integralng czg¢s¢ procesu ksztalcenia na

kierunku pielggniarstwo i podlega obowigzkowemu zaliczeniu.

POSTANOWIENIA OGOLNE
§3
1. Student ma obowigzek odbycia i zaliczenia ksztalcenia praktycznego (wszystkich zajec
praktycznych i praktyk zawodowych) przewidzianych w planie studiow.
2. Ksztatcenie praktyczne realizowane jest zgodnie z planem i programem studiow.
3. Laczna liczba ksztalcenia praktycznego wynosi 2300 godzin, w tym: zajecia praktyczne -

1100 godzin, praktyka zawodowa - 1200 godzin.



CELE KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO
§4

Celem ksztalcenia praktycznego jest:

poznanie specyfiki pracy w rdéznych oddziatach szpitalnych i w otwartej opiece

zdrowotnej,

wyksztalcenie umiejetnosci zastosowania wiedzy teoretycznej zdobytej w toku
studiow, w praktyce pielggniarskiej (integracja wiedzy teoretycznej z praktyka),
rozwijanie umiej¢tnosci praktycznych w warunkach rzeczywistych, doskonalenie
kompetencji zawodowych,

nawigzanie kontaktow zawodowych, umozliwiajacych wykorzystanie ich w momencie
przygotowywania pracy dyplomowej oraz poszukiwania pracy,

poznanie wlasnych mozliwosci na rynku pracy.



KSZTALCENIE PRAKTYCZNE: zajecia praktyczne i praktyka zawodowa

LP.

W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ
I OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ student nabywa umiejetnosci obejmujace:

Samodzielne wykonywanie zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej
oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
Z poszanowaniem i respektowaniem jego praw;

Rozpoznawanie warunkow i potrzeb zdrowotnych pacjenta;

Promowanie zdrowia i edukacji zdrowotnej jednostki i grupy spotecznej;

Rozpoznawanie problemoéw pielggnacyjnych pacjenta;

Planowanie 1 sprawowanie opieki pielegnacyjnej nad pacjentem;
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Samodzielne udzielanie §wiadczen w okreslonym zakresie: zapobiegawczym,
diagnostycznym, leczniczym i rehabilitacyjnym oraz wykonywanie medycznych
czynnosci ratunkowych;

Podejmowanie wspdlpracy z cztonkami zespotu terapeutycznego w procesie:
zapobiegania, diagnozowania, terapii, rehabilitacji i pielegnowania;

Samodzielne orzekanie o rodzaju 1 zakresie $wiadczen opiekunczo-
pielegnacyjnych;

Organizowanie srodowiska opieki szpitalnej i domowej;

10.

Organizowanie i1 planowanie pracy na wlasnym stanowisku pracy;

11.

Przygotowanie pacjenta do samoopieki oraz opiekuna do sprawowania opieki nad
pacjentem.




WYDZIALOWY REGULAMIN ZAJEC PRAKTYCZNYCH
NA STUDIACH PIERWSZEGO STOPNIA
NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO

§5
Zajgcia praktyczne sg realizowane zgodnie z planem i programem studiow.
W trakcie trwania studiéw student realizuje 1100 godzin zaje¢ praktycznych w placowkach
medycznych pod kierunkiem nauczyciela akademickiego/opiekuna praktyk lub pracownika

placéwki opieki zdrowotne;j.

§6
Zajgcia praktyczne organizowane s3 w oparciu o ramowy program studiow 1 obowiazujacy

w danym roku akademickim harmonogram zaje¢ praktycznych.

§7
Student ma prawo do:
1. Wiasciwie zorganizowanego procesu ksztalcenia, odpowiedniego do wymagan Uczelni
1 instytucji, w ktorej odbywaja si¢ zajecia praktyczne zgodnie z programem ksztalcenia.
2. Opieki wychowawczej i warunkow pobytu zapewniajagcych bezpieczenstwo oraz
ochrong 1 poszanowanie godnos$ci osobiste;j.
Zyczliwego i podmiotowego traktowania w procesie dydaktycznym.
Konsultacji i pomocy opiekuna dydaktycznego.
Sprawiedliwej, obiektywnej, jawnej oceny zgodnej z ustalonymi kryteriami.

Pomocy w planowaniu i realizowaniu samorozwoju.
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Umozliwienia korzystania z dostgpnej literatury medycznej w placowkach ochrony
zdrowia.

8. Przerwy na positek w wyznaczonym przez nauczyciela akademickiego/opiekuna praktyk
lub pracownika placowki opieki zdrowotnej miejscu i czasie.

§8
Student ma obowiazek:

1. Stawienia si¢ na zajecia na 5 minut przed ich rozpoczgciem.



2. Noszenia estetycznego i petnego umundurowania tj. dwucze$ciowy niebieski, biaty lub
zielony mundurek lub garsonka, medyczne obuwie zmienne oraz identyfikator
z imieniem, nazwiskiem, nazwg Uczelni, wydziatu 1 kierunku.

Przejecia odpowiedzialno$ci za wlasne nauczanie si¢ 1 rozwoj.

Wykazania odpowiedzialno$ci etyczne;.

Systematycznego i1 aktywnego uczestnictwa w zajeciach.

Przestrzegania tajemnicy zawodowej.

Przestrzegania obowiazujacych procedur w oddziale.

Prezentowania aktywnej postawy w stosunku do pacjenta.
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Przestrzegania zasad wspolpracy w zespole i1 subordynacji w stosunku do przetozonych.

10. Systematycznego =zaliczania umiejetnosci zgodnie z Kkarta zaliczeniowa zajgé
praktycznych.

11. Zgltaszania przyczyny nieobecnosci na zajgciach i usprawiedliwienia u osoby

prowadzacej zajecia.

12. W przypadku nieobecnosci na zajeciach odpracowac je.

§9
Studentka cigzarna jest zobowigzana do niezwlocznego poinformowania o tym fakcie
Koordynatora praktyk zawodowych i nauczyciela akademickiego/opiekuna praktyk lub
pracownika placowki opieki zdrowotnej oraz ma przedstawi¢ zaswiadczenie od lekarza
specjalisty stwierdzajace:
1. czas trwania ciazy;
2. orzeczenie o mozliwo$ci odbywania zajec.
Ponadto studentka jest zobowigzana przedtozy¢ pisemng deklaracje o osobistym
ponoszeniu odpowiedzialnosci za decyzj¢ odbywania zaje¢ praktycznych.
§10
W czasie realizacji zaje¢ praktycznych zabrania si¢ ze wzgledow epidemiologicznych oraz
bezpieczenstwa wlasnego i pacjenta:
+ noszenia bizuterii,
« noszenia sztucznych paznokci i tipsow,
- posiadania lakierowanych paznokci,
+ naktadania dodatkowej odziezy na mundurek,
« wnoszenia i1 korzystania z urzadzen rejestrujacych obraz i dzwigk oraz telefondéw

komorkowych.



§11

Zajecia praktyczne odbywaja si¢ zgodnie z planem studidow i programem ksztalcenia.

§12
Studenci odbywajacy zajecia praktyczne sg podporzadkowani regulaminowi pracy

obowigzujagcemu w danym oddziale lub placowce.

§13
Studenci odbywajacy zajecia praktyczne musza posiada¢ aktualng ksigzeczke sanitarno-
epidemiologiczng, wazne orzeczenie lekarskie, ubezpieczenie OC i ubezpieczenie NNW
rozszerzone o ekspozycje zawodowa (zakazenie wirusem HIV 1 zottaczka) oraz podstawowe

przeszkolenie BHP. Zaleca si¢ takze szczepienia przeciwko WZW typu B.

§14
Studenci dbaja o dobra atmosfer¢ w placéwce szkoleniowej, powierzony sprzet, z ktdrego

korzystajg zgodnie z przeznaczeniem.

§15
Studentom nie wolno samowolnie opuszcza¢ miejsca pracy, w sytuacji koniecznej - po
uzyskaniu zgody nauczyciela akademickiego/opiekuna praktyk lub pracownika placowki
opieki zdrowotne;.

§16
Studenci sg zobowigzani do przestrzegania Kodeksu Etyki Zawodowej pielegniarki

1 potoznej Rzeczypospolitej Polskiej oraz Karty Praw Pacjenta.



WYDZIAL.OWY REGULAMIN PRAKTYK ZAWODOWYCH
NA STUDIACH PIERWSZEGO STOPNIA
NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO

ORGANIZACJA | PRZEBIEG PRAKTYK ZAWODOWYCH
§17
. Praktyki zawodowe moga by¢ organizowane w kraju i za granica.
Student realizuje praktyki zawodowe zgodnie z programem praktyk (zalgcznik nr 1)
w okresie wakacyjnym lub na trzecim roku studiow w trakcie trwania roku
akademickiego po zaliczeniu zaje¢ praktycznych z danego przedmiotu.
Student realizuje praktyke zawodowa w placowkach wyznaczonych przez Uczelni¢ lub
moze samodzielnie wskaza¢ placowke, ktora wyrazi gotowos$¢ jego przyjecia na
praktyke.

. Przed rozpoczgciem praktyki we wskazanej przez studenta placowce, ktora spetnia
kryteria wyboru placowek do realizacji praktyk zawodowych (zatgcznik nr 2) student
powinien podpisa¢ umowe (zalgcznik nr 3) i uzyskaé opiekuna lub koordynatora
praktyki zawodowej z ramienia placowki.

Opiekun/koordynator praktyki zawodowej musi spetnia¢ kryteria doboru
opiekuna/koordynatora praktyk zawodowych. (zatgcznik nr 4).

. Dokumenty niezbedne do realizacji praktyki zawodowej (umowy) student pobiera
w dziekanacie.

. Podpisane umowy wraz z zatgcznikami oraz wypelnione karty nadzoru z zaplanowanym
terminem praktyki student zwraca do dziekanatu przed rozpoczgciem praktyki, jednak nie
pozniej niz do konca pierwszego miesigca danego semestru ktorego dotyczy praktyka.

. Komisja ds. Praktyk Zawodowych nadzoruje odpowiedni wybor placowek
do realizacji praktyki zawodowej oraz opiekuna/koordynatora praktyk zawodowych
z ramienia placowki.

. Na podstawie dostarczonych dokumentéw student otrzymuje w dziekanacie
dokumentacj¢ stanowiacg podstawe zaliczenia praktyk, tj.: dziennik praktyk oraz ankiety
oceny praktyki zawodowej.

. Praktyka zawodowa realizowana jest w formie dyzuru 8-godzinnego lub 10-godzinnego.



10.

11.

Jako praktyka zawodowa moze by¢ uznana praca zawodowa studenta wykonywana
obecnie lub w przesztosci, a takze staz, jesli osiggnigte w ich wyniku efekty ksztalcenia
odpowiadaja zatozonym dla praktyki. Student, ktérego praca zawodowa jest zgodna
z kierunkiem lub specjalno$cia ksztalcenia i programem praktyk, moze ubiegaé si¢
o czgsciowe zaliczenie praktyk zawodowych. W celu potwierdzenia zgodnosci pracy
zawodowej z efektami ksztalcenia praktycznego obowiazujagcymi na kierunku
pielegniarstwo student musi ztozy¢ dokumenty potwierdzajgce zatrudnienie w danym
zawodzie oraz potwierdzenie jego kwalifikacji i zakres obowigzkoéw wykonywanych
w miejscu pracy zawodowej. Podanie o zaliczenie praktyki wraz z ww. dokumentami
student sktada za posrednictwem dziekanatu do Komisji ds. Praktyk

Zawodowych.

Po zrealizowanych praktykach, wypelnione i podpisane przez opiekuna/koordynatora
praktyki z ramienia placoéwki dokumenty (§wiadectwo odbycia praktyki, dziennik
praktyk) nalezy przedstawi¢ Koordynatorowi praktyk zawodowych z ramienia Uczelni,
w terminie przez niego ustalonym w celu zaliczenia i oceny praktyki. Po uzyskaniu
zaliczenia student zobowigzany jest dostarczy¢ do dziekanatu dziennik praktyk oraz

wypelnione ankiety najpdzniej do ostatniego dnia danego semestru.



PLAN PRAKTYK ZAWODOWYCH
NA STUDIACH PIERWSZEGO STOPNIA
NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO WSGK W KUTNIE

§18

STUDIA STACJONARNE ROK I — 160 godzin (4 tygodni)

Liczba
Lp. Przedmiot godzin Placowka
1. |Podstawowa opieka zdrowotna 40 Publiczny i Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej
Podstawy pielegniarstwa 120 Oddzial Chorob Wewnetrznych
2.
STUDIA STACJONARNE ROK 11 — 360 godzin (9 tygodni)
Liczba
Przedmiot godzin Placéwka

Lp.

Pielegniarstwo potozniczo-

Oddziat Ginekologiczno — Potozniczy

ginekologiczne 40

Pielegniarstwo internistyczne Oddziat Chorob Wewngtrznych
160

Podstawowa opieka zdrowotna Publiczny i Niepubliczny Zaktad Opieki
160 Zdrowotnej




STUDIA STACJONARNE ROK 111 — 680 godzin (17 tygodni)

Liczba
Lp. Przedmiot godzin Placéwka
1. Opieka paliatywna Oddzial Geriatryczny, Zaktad Opiekunczo-
40 Leczniczy, Dom Pomocy Spotecznej dla oséb
starszych
2. Pielegniarstwo geriatryczne Oddzial Geriatryczny, Zaktad Opiekunczo-
80 Leczniczy, Dom Pomocy Spotecznej dla oséb
starszych
3. Pielegniarstwo pediatryczne Oddziat Pediatryczny
160
4. Rehabilitacja i pielegnowanie Oddzial Rehabilitacji Ruchowej, Oddziat
niepelnosprawnych 80 Rehabilitacji Kardiologicznej, Oddziat
Neurologiczny, Oddziat Urazowo-
Ortopedyczny
5. Pielegniarstwo psychiatryczne Oddziat Psychiatryczny
40
6. Pielegniarstwo neurologiczne Oddziat Neurologiczny
80
7. Pielggniarstwo chirurgiczne 160 Oddzial Chirurgiczny
8. Pielggniarstwo w zagrozeniu Oddzial Intensywnej Opieki Medycznej lub
zycia 40 Oddzial Intensywnej Opieki Kardiologicznej




1.

3.

10.

11.

12.

13.

OBOWIAZKI STUDENTA
§19

Przed rozpoczeciem praktyki student powinien zapozna¢ si¢ z programem praktyki
zawodowej, regulaminem ksztalcenia praktycznego oraz posiada¢ podstawowe
przeszkolenie BHP.

Student musi posiada¢ aktualng ksigzeczke sanitarno-epidemiologiczng, ubezpieczenie OC
oraz ubezpieczenie NNW rozszerzone o ekspozycje zawodowa (zakazenie wirusem HIV
1 z6ltaczky), oraz szczepienia przeciwko WZW typu B.

Studentka ci¢zarna jest zobowigzana do niezwlocznego poinformowania o tym fakcie
opiekuna oraz Koordynatora praktyk zawodowych z ramienia Uczelni i z ramienia
placéwki oraz ma przedstawi¢ zaswiadczenie od lekarza specjalisty stwierdzajace:

- czas trwania cigzy,
-+ orzeczenie o mozliwosci odbywania praktyki zawodowe;.

Ponadto studentka jest zobowigzana przedlozy¢ pisemng deklaracje o osobistym
ponoszeniu odpowiedzialnosci za decyzje odbywania zaje¢ praktycznych.

Na praktyke zawodowa studenci zobowigzani sg przychodzi¢ punktualnie.

W przypadku gdy praktyka organizowana jest w sposob indywidualny, godziny
rozpoczecia  praktyk  ustalane sg  indywidualnie dla  kazdego  oddziatu
z opiekunem/koordynatorem praktyki zawodowej z ramienia placowki.

Student zobowigzany jest do systematycznego 1 aktywnego uczestnictwa w zajeciach.
Nieobecnosci na zajeciach student jest zobowigzany usprawiedliwi¢ i po uzgodnieniu
z opiekunem/ koordynatorem praktyki zawodowej z ramienia placowki odpracowac.
Student prowadzi dokumentacje realizacji praktyki zawodowe;.

Studenta obowigzuje dwucze$ciowy niebieski, biaty lub zielony mundurek lub garsonka,
medyczne obuwie zmienne oraz identyfikator z imieniem, nazwiskiem, nazwg Uczelni,
wydziatu 1 kierunku.

Student zobowiazany jest do przedtozenia w dniu rozpoczgcia praktyki zawodowe;j
opiekunowi/ Koordynatorowi praktyki zawodowej z ramienia placowki aktualng
ksigzeczke sanitarno-epidemiologiczng, szczepienia przeciw WZW typu B, ubezpieczenie
OC oraz ubezpieczenie NNW rozszerzone o ekspozycje zawodowg (zakazenie wirusem
HIV 1 zo6ttaczky).

Podczas praktyki zawodowej obowiazuja studenta zasady etyki zawodowe;j, przestrzeganie
tajemnicy zawodowej oraz zakaz informowania pacjentow 1 ich rodzin o stanie zdrowia
I procesie leczenia.

Zabrania si¢ ze wzgledow epidemiologicznych oraz bezpieczenstwa wlasnego i pacjenta:

+ noszenia bizuterii,



noszenia sztucznych paznokci i tipséw,
posiadania lakierowanych paznokci,
naktadania dodatkowej odziezy na mundurek.

14. Na praktyki zawodowe studenci nie wnosza: urzadzen rejestrujacych obraz i dzwick oraz

telefonow komorkowych.

WARUNKI ZALICZENIA PRAKTYKI
§20

1. Warunkiem zaliczenia praktyki jest wywiazanie si¢ z zadan sformulowanych
w programie praktyki oraz przedlozenie przez studenta stosownej dokumentacji
z odbycia praktyki ( dziennik praktyk) Koordynatorowi praktyk zawodowych
z ramienia Uczelni.

2. Zaliczenie praktyki zawodowej jest warunkiem zaliczenia roku studiow, ktorego
program przewiduje realizacje tych zajec.

3. Na wniosek studenta Dziekan wydziatu, ktory w porozumieniu z Komisjg ds. Praktyk
Zawodowych moze wyrazi¢ zgod¢ na odbycie praktyk w innym terminie.

4. Student, ktory nie odbyl wszystkich wymaganych w planach studiow praktyk, nie
moze by¢ dopuszczony do egzaminu dyplomowego.

5. Zaliczenie praktyki z okreslonego przedmiotu dokonuje Koordynator praktyk
zawodowych bedacy opiekunem praktyk zawodowych z ramienia Uczelni, po
zapoznaniu si¢ z oceng wystawiong przez opiekuna praktyk z ramienia placowki.

6. Termin zaliczenia praktyk zawodowych uptywa ostatniego dnia danego semestru.

NADZOR NAD PRZEBIEGIEM PRAKTYK ZAWODOWYCH
§21
1. Nadzér nad przebiegiem praktyk w placoéwkach sprawuje opiekun lub koordynator
z ramienia placowki, w ktorej student odbywa praktyke.
2. Nadzor nad przebiegiem praktyk prowadzi - Koordynator praktyk zawodowych
z ramienia Uczelni.
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ZADANIA KOMISJI DS. PRAKTYK ZAWODOWYCH
§22

. Dobor placowek, opiekunow praktyk wedtug opracowanych kryteriow.

. Opracowywanie, nowelizowanie 1 zatwierdzanie Wydzialowego Regulaminu

Praktycznej Nauki Zawodu.

. Opracowywanie i aktualizowanie programu praktyk zawodowych.

. Pozyskiwanie placowek szkoleniowych i zawierania umow z placowka, w ktorej ma

si¢ odbywac praktyczna nauka zawodu.

. Nadzorowanie odpowiedniego wyboru placowek do realizacji praktyki zawodowej

oraz opiekuna praktyk zawodowych z ramienia placowki.

. Opracowywanie procedur kontroli przebiegu praktyk zawodowych.

Kontrola przebiegu praktyk zawodowych.

. Wspolpraca z Komisjg ds. Jakosci Ksztatcenia w zakresie prowadzenia kontroli

praktyk zawodowych.

Sktad Komisji ds. Praktyk Zawodowych powotuje Rektor Uczelni.



Zal. nr 1do — studia licencjackie

PROGRAM PRAKTYK ZAWODOWYCH OD ROKU AKADEMICKIEGO 2018/2019

ROK |

Lp. Przedmiot Liczba godzin
1. Podstawy pielggniarstwa 120
2. Podstawowa opieka zdrowotna 40

Podstawy pielegniarstwa

Pra&%‘é?a f%vﬁggé%wa Wykaz umiejetnosci praktycznych
Wewnetrznych W wyniku ksztatcenia praktycznego student:

. zapoznanie si¢ z zasadami zaliczenia ergonomii i obowigzujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

. poznaje specyfike pracy na izbie przyje¢, w szpitalnym oddziale ratunkowym,

. przyjmuje chorego do szpitala w trybie planowym i w trybie ,,ostrym”,

. prowadzi dokumentacje obowiazujaca przy przyjeciu pacjenta do szpitala,

. pomaga pacjentowi w zaadaptowaniu si¢ w nowych warunkach szpitalnych; zapoznaje pacjenta z Karta Praw Pacjenta,

. przyjmuje pacjenta do okreslonego oddziatu oraz prowadzi dokumentacj¢ chorego w oddziale,

. pobiera materiat do badan diagnostycznych (pobieranie moczu, katu, krwi zylnej i wlo$niczkowe;),

. samodzielnie dokonuje i dokumentuje pomiary parametrow zyciowych chorego: tetna, ci$nienia tetniczego krwi, temperatury
i oddechu,

. wykonuje EKG,

. wykonuje toalete ciata chorego w 16zku,

. prowadzi toalet¢ p/odlezynowa,

. zmienia bielizng¢ osobista pacjenta i bielizn¢ poscielowa,

. prowadzi uruchamianie chorego,

. zmienia pozycje ciata cigzko chorego,

. pomaga pacjentowi w przemieszczaniu si¢ oraz bezpiecznie transportuje chorego,

. przygotowuje chorego do badan diagnostycznych i opieka w czasie oraz po badaniu,

. podaje leki droga: uktadu oddechowego, doustna, dorektalng, dotkankows i na skorg oraz przez btony $luzowe,

. zaktada cewnik do pecherza moczowego, monitoruje diurezg, usuwa cewnik,

. wiasciwe komunikuje si¢ z pacjentem , jego rodzing i zespotem terapeutycznym,

. zaktada zglebnik do zotadka i odbarcza tresci,

. planuje opieke pielegniarska - stawia diagnoze pielegniarska, przeprowadza wywiad pielggniarski (gromadzenie, analizowanie
i wartosciowanie danych),

. rozpoznaje problemy pielggnacyjne,

. okresla cele i planuje opieke,

. ocenia wdrozong opieke pielggniarska,

. opracowuje sprawozdanie pisemne,

. rozpoznaje stan pacjentow z zaburzeniami poszczegdlnych uktadoéw, narzadow i zmystéw oraz okresla zasady i zakres opieki
pielegniarskiej,

+  stosuje metody edukacji zdrowotnej w zakresie przygotowania pacjenta (w tym jego rodziny) do samo opieki

Ogolna liczba godzin: 120




Podstawowa opieka zdrowotna

Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnosci praktycznych
PUBLICZNY I NIEPUBLICZNY . .
ZAKEAD OPIEKI W wyniku ksztatcenia praktycznego student:
ZDROWOTNE]
. zapoznanie si¢ z zasadami ergonomii i obowiazujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

. ocenia stan zdrowia podopiecznych,

. stosuje w praktyce zasady funkcjonowania Narodowego Programu Zdrowia,

. opiekuje si¢ kobieta cigzarna,

. prowadzi dokumentacj¢ obowiazujaca w POZ

. przygotowuje pacjentow do badania,

. prowadzi badania i pomiary w ocenie stanu zdrowia podopiecznego,

. pobiera materiat do badan diagnostycznych,

. asystuje przy czynno$ciach medycznych wykonywanych u dzieci w gabinecie zabiegowym,

*  Dbierze udziat w leczeniu pacjentow - podaje leki zgodnie ze zleceniem lekarskim réznymi drogami, obserwuje tolerancje
leczenia farmakologicznego,

. promuje zdrowy styl zycia,

. wspotuczestniczy badaniu dziecka zdrowego i chorego,

. rejestruje dziecko w poradni ,,D” oraz ,.D1”,

. rejestruje cigzarng w poradni ,,K”,

. promuje naturalne karmienie,

. wykonuje pomiary RR, poziomu cukru i EKG,

. stosuje rozne formy rehabilitacji w opiece nad chorym dorostym i dzieckiem, ksztattuje prawidtowe postawy spoteczne wobec
dzieci niepetnosprawnych.

Ogolna liczba godzin: | 40




ROK 11

ODDZIAL POLOZNICZO-

Lp. Przedmiot Liczba godzin
1. Pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne 40
2. Pielggniarstwo internistyczne 160
3. Podstawowa opieka zdrowotna 160
Pielegniarstwo polozniczo-ginekologiczne
Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnosci praktycznych

GINEKOLOGICZNY W wyniku ksztatcenia praktycznego student:

zapoznaje si¢ z zasadami ergonomii i obowigzujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy
doskonali umiejetnosci w zakresie wspotdziatania w zespole terapeutycznym,

nawiazuje i podtrzymuje kontakt i pozytywne relacje z kobieta ci¢zarna i jej rodzing w momencie przyjmowania na

oddziat oraz w czasie hospitalizacji,

podejmuje dziatania ukierunkowane na profilaktyke powiktan w okresie ciazy, porodu oraz potogu ze strony:
@) narzadow rozrodezych,

b) uktadu moczowego,

C) gruczoldw piersiowych,

d) rany krocza lub rany pooperacyjnej,

przyjmuje potoznicg z sali porodowej, ocenia jej stan ogolny i potozniczy,

monitoruje przebieg porodu z wezesnym rozpoznaniem zaburzen i patologii okresu potogu,
realizuje opieke pielegniarsko-potoznicza nad kobieta z powiktaniami okresu potogu:nieprawidtowe gojenie rany
krocza lub rany pooperacyjnej,

a) zapalenie gruczolow piersiowych,

b) stan zapalny btony §luzowej macicy,

C) nieprawidlowa inwolucja macicy,

prowadzi dziatania edukacyjne w zakresie:

a) promocji naturalnego karmienia,

b) pielegnacji noworodka,

C) pielegnacji okresu potogu,

d) diety cigzarnej i potoznicy,

€) planowania rodziny,

obserwuje noworodka przebywajacego w inkubatorze,

wspiera poloznice i jej rodzing w dziataniach podejmowanych na rzecz dziecka,
przygotowuje chora do badan ginekologicznych,

sprawuje opieke nad kobieta:

a) przygotowywang do operacji ginekologicznej planowej oraz ze wskazan naglych,

b) po zabiegu operacyjnym o przebiegu prawidtowym i powiktanym,

C) w schorzeniach nieoperacyjnych i onkologicznych.

Ogolna liczba godzin:

40




Pielegniarstwo internistyczne

Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnosci praktycznych
Oddzial Chorob . .
Wewnetrznych W wyniku ksztatcenia praktycznego student:
®  zapoznanie si¢ z zasadami ergonomii i obowigzujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
®  planuje i organizuje pracg wlasna w oddziale internistycznym,
®  przyjmuje chorego do oddziatu i pomaga w adaptacji do warunkow szpitalnych,
®  prowadzi dokumentacj¢ pielegniarska i chorego,
®  prowadzi monitoring czynnosci zyciowych pacjentow objetych opieka,
®  ocenia stan pacjenta /formutuje diagnoze pielggniarska,
®  planuje opieke pielegniarska uwzgledniajac diagnozg i problematyke,
®  wykonuje zabiegi pielegnacyjno — higieniczne,
®  przygotowuje chorego do badan diagnostycznych i otacza opieka w czasie oraz po badaniu,
®  przygotowuje zestaw i asystuje lekarzowi podczas wykonywania badan diagnostycznych,
®  pobiera materiat do badan diagnostycznych,
®  wykonuje zabiegi przeciwzapalne, przeciwgoraczkowe,

®  bierze udziat w leczeniu pacjentow - podaje leki zgodnie ze zleceniem lekarskim réznymi drogami, obserwuje
tolerancje leczenia farmakologicznego,

®  prowadzi edukacje pacjentéw i ich rodzin w zakresie samo pielggnacji,

®  planuje i realizuje opieke pielggniarska dla pacjentow w chorobach uktadu pokarmowego, w tym: chorobach
przetyku, chorobie wrzodowej zotadka i dwunastnicy, chorobie Crohna, guzkéw krwawniczych polipow jelita
grubego, wrzodziejacego zapalenia jelita grubego, chorobach trzustki i chorobach watroby i drog zotciowych,

®  planuje i realizuje opieke pielggniarska dla pacjentow w chorobach nerek i drog moczowych, w tym: kigbuszkowym

zapaleniem nerek, zakazeniem drog moczowych, ostra i przewlekta niewydolno$cia nerek, nowotworami nerek,
kamica nerkowa,

®  planuje i realizuje opieke pielggniarska dla pacjentow w chorobach krwi i uktadu krwiotworczego, w
tym: niedokrwisto$ciach, biataczkach, skazach krwotocznych,

®  planuje i realizuje opieke pielggniarska dla pacjentow w chorobach endokrynologicznych, w tym: nadczynnosci
i niedoczynnosci tarczycy, cukrzycy,

®  planuje i realizuje opieke pielggniarska dla pacjentow w chorobach uktadu kostno-stawowego, w tym:
reumatoidalnym zapalenie stawow (RZS), zesztywniajacym zapaleniu stawow kregostupa (ZZSK) i toczniu
trzewnym,

®  planuje i wdraza proces pielggnacji pacjentow nieuleczalnie chorych, zniedot¢zniatych, nieprzytomnych, w
podesztym wieku,stanie agonalnym, dokumentuje pielegnowanie chorego w dokumentacji oddziatu i indywidualnej,

®  dokumentuje pielegnowanie chorego w dokumentacji oddzialu i indywidualne;j.

Ogodlna liczba godzin: 160

Podstawowa opieka zdrowotna

Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnosci praktycznych
PUBLICZNY I NIEPUBLICZNY . ) )
ZAKLAD OPIEKI W wyniku ksztatcenia praktycznego student:
ZDROWOTNEJ

e  zapoznanie si¢ z zasadami ergonomii i obowiazujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

e rozpoznaje i ocenia problemy zdrowotne chorego i jego rodziny

. stosuje teorie pielegniarskie w opiece nad §rodowiskiem rodzinnym w zdrowiu i w chorobie,

. prowadzi dokumentacje obowiazujaca pielegniarki srodowiskowo-rodzinne,

e  prowadzi doradztwo z zakresu promowania zdrowia,

e  stosuje doradztwo w $rodowisku chorego i rodziny,

. wspotuczestniczy w kampaniach profilaktycznych,

e  promuje zdrowy styl zycia,

. edukuje grupy samopomaocy,

. prezentuje $rodki dydaktyczne z zakresu edukacji zdrowotnej,

. interpretuje przepisy prawne regulujace prace pielegniarki srodowiskowo-rodzinnej,

e wspolpracuje z samorzadowymi i pozarzadowymi instytucjami opieki spotecznej,

e rozpoznaje problemy ludzi w podesztym wieku,

. zapobiega degradacji fizyczno-psychicznej,

. organizuje pomoc pielggniarska choremu i jego rodzinie w r6znych stanach chorobowych,

e udziela wsparcia choremu i jego rodzinie w warunkach domowych,

. gromadzi informacje niezbg¢dne do zaplanowania procesu pielggnowania chorego w §rodowisku domowym,

. zna i potrafi stosowa¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego,

e  nabywa umieje¢tnosci umozliwiajace wystawianie recept na srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego niezbedne
do kontynuowania leczenia, w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz potrafi udziela¢ informacji o ich stosowaniu.

Ogblna liczba godzin: | 160




ROK 111

Lp. Przedmiot Liczba godzin
1. Opieka paliatywna 40

2. Pielegniarstwo geriatryczne 80

3. Pielegniarstwo pediatryczne 160

4, Rehabilitacja i pielegnowanie niepetnosprawnych 80

5. Pielegniarstwo psychiatryczne 40

6. Pielggniarstwo neurologiczne 80

7. Pielggniarstwo chirurgiczne 160

8. Pielegniarstwo w zagrozeniu zycia 40

Opieka paliatywna
%%%E%??}gg\g{[?dgz‘ﬁa: Wykaz umieje¢tnosci praktycznych

7aktad Opieku%]'lczoy’ W wyniku ksztatcenia praktycznego student:

Leczniczy, Dom
Pomocy Spotecznej dla
arszych

0s0b st

zapoznaje si¢ z zasadami ergonomii i obowigzujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

wspolpracuje w zespole terapeutycznym,

w porozumieniu z lekarzem podaje leki przeciwbolowe

nawiazuje i podtrzymuje kontakt , oraz pozytywne relacje z pacjentem terminalnym i jego rodzing w momencie
przyjmowania na oddzial, w czasie hospitalizacji,

nawiazuje kontakt z dzieckiem chorym oraz jego rodzicami(opiekunami),

odczytuje werbalne i pozawerbalne sygnaty przy pomocy, ktorych chorzy i ich rodziny staraja si¢ przekazaé problemy, o
jakich nie potrafia mowi¢ wprost,

wspiera psychicznie rodzing chorego,

réznicuje stany chorobowe wymagajacych specjalnej interwencji od reakcji normalnych,

samodzielnie prowadzi dziatania edukacyjne pacjenta /rodziny w zakresie wykorzystania specjalnych drog i sposobow
podawania lekéw ( podskornie, dozylnie ), oraz uzywania pomp infuzyjnych i pielggnacji miejsc, wkiucia,

samodzielnie sprawuje opicke nad pacjentem terminalnym: z objawami lgkowymi, ze zmianami nowotworowymi skory
i $wigdem,

samodzielnie tagodzi objawy ze strony: ukfadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu moczowego,

samodzielnie prowadzi zabiegi profilaktyczne, diagnostyczne, lecznicze i rehabilitacyjne stosowane w opiece paliatywnej,

porozumieniu z opiekunem praktyk rozpoznaje wskazania do wykonania okreslonych badan diagnostycznych ( badania
hematologiczne i biochemiczne), oraz wystawia skierowanie na ich wykonanie

Ogodlna liczba godzin: 40




Pielegniarstwo geriatryczne

Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnosci praktycznych
Oz%%gg ggféitﬁﬁ‘é?g’ W wyniku ksztalcenia praktycznego student:

Leczniczy, Dom
Pomocy Spotecznej dla
0s0b starszych

.

.

zapoznanie si¢ z zasadami ergonomii i obowigzujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

analizuje problematyke w kontekscie praw pacjenta,

organizuje opieke pielegniarska nad osoba w podesztym wieku,

rozpoznaje potrzeby zdrowotne ludzi starych,

organizuje dzialania zwigzane z problemami pielggnacyjnymi: utrzymaé czysto$¢ ciala i otoczenia pacjenta, zaspokoi¢
podstawowe potrzeby podopiecznego, tj. odzywianie, wydalanie, kontrolowanie parametrow zyciowych chorego,
podawanie lekéw réznymi drogami,

pomaga pacjentowi w utrzymaniu jak najkorzystniejszego stanu zdrowia, tj. zapobiega¢ odlezynom, przykurczom,
powiklaniom ptucnym - stosuje ¢wiczenia izometryczne, samoobstugi, pionizacji i nauki chodzenia przy pomocy sprzgtow
wspomagajacych,

ocenia i kwalifikuje pacjenta do odpowiedniej kategorii wynikajacej ze stanu zdrowia,

rozpoznaje schorzenia i podejmuje odpowiednie dziatania pielggnacyjne,

ocenia stan pacjenta na podstawie badan,

ocenia stan zdrowia chorego,

organizuje proces adaptacji i aktywizacji osoby starszej w srodowisku.

Ogolna liczba godzin: | 80




Pielegniarstwo pediatryczne

Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnosci praktycznych

ODDZIAL PEDIATRYCZNY

W wyniku ksztatcenia praktycznego student:

zapoznaje si¢ z zasadami ergonomii i obowiazujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy
przestrzega zasad zapobiegania zakazeniom wewnatrz - oddzialowym na oddziatach pediatrycznych,
przyjmie dziecko do oddziatu,

zapewni bezpieczenstwo dziecku przebywajacemu w oddziale,

przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing,

wypisze dziecka z oddziatu po zakonczonym procesie leczenia,

wdrozy postepowanie opiekunczo-wychowawcze nad chorym dzieckiem,

komunikuje si¢ z dzieckiem i jego rodzing,

utatwi adaptacje dziecka do warunkow szpitalnych,

zapobiega wystapieniu choroby sieroce;.

wdrozy postgpowanie opiekunczo-wychowawcze wobec dziecka z chorobg sieroca,

oceni i analizuje rozwoj psychoruchowy niemowlecia,

wykona zabiegi pielggnacyjno-higieniczne u niemowlgcia i dziecka starszego,

wykona zabiegi diagnostyczno-lecznicze,

przygotuje dziecko do badan. opiekuje si¢ dzieckiem przed i po badaniach,

wykona zabiegi przeciwzapalne u dziecka

wykona zabiegi doodbytnicze u dziecka,

poda leki réznymi drogami,

oceni stan zdrowia dziecka na podstawie badan podmiotowych i przedmiotowych,

analizuje dokumentacj¢ medyczna,

zbiera wywiad na temat dziecka i jego srodowiska,

formutuje diagnoze pielegniarska,

planuje opieke pielegniarska w zalezno$ci od diagnozy,

modyfikuje i przeprowadza ewaluacje opieki pielggniarskiej,

pielggnuje dziecko z choroba nowotworowa,

planuje i realizuje opieke pielegniarska w chorobach:

uktadu krazenia: wady serca,

uktadu oddechowego: infekcja gornych drog oddechowych, zapalenie ptuc, zapalenie oskrzeli, astma oskrzelowa,
uktadu pokarmowego: biegunki, zwezenie przetyku i odzwiernika, choroba trzewna, niedozywienie, robaczyce,
uktadu moczowego: infekcje drog moczowych, odmiedniczkowe zapalenie nerek, kigbuszkowe zapalenie nerek,
zespol nerczycowy,

uktadu nerwowego: padaczka.
tworzy atmosfere przyjazna dla dziecka,

dokona oceny:

wzrostu i rozwoju fizycznego,

rozwoju ruchowego,

rozwoju psychospotecznego,

rozwoju poznawczego,

analiza rozwoju dziecka wg siatek centylowych,

nauczy dzieci nawykéw higienicznych,

¢wiczy z dzieckiem mowe poprzez zabawe,

organizuje zabawy do ¢wiczenia koordynacji wzrokowo- ruchowej,

organizuje zabawy do rozwoju lokomocji,

potrafi nakarmi¢ dziecko w r6znym wieku,

asystuje przy czynnosciach medycznych wykonywanych u dzieci w gabinecie zabiegowym,
przygotuje dziecko do szczepienia,

wykona iniekcje u dziecka,

doradza rodzicom w zakresie pielegnacji dziecka w zaleznos$ci od potrzeb i probleméw zdrowotnych

Ogolna liczba godzin:

160




Rehabilitacja i pielegnowanie niepelnosprawnych

Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnosci praktycznych
ODDZIAL REHABILITACJI RUCHOWEYJ, . .
ODDZIAL REHABILITACJI KARDIOLOGICZNE]J, W wyniku ksztalcenia praktycznego student:

ODDZIAL REHABILITACJI NEUROLOGICZNE]J,
ODDZIAL. NEUROLOGICZNY, ODDZIAL
URAZOWO-ORTOPEDYCZNY

. . zapoznaje si¢ z zasadami ergonomii i obowigzujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
. . planuje prace na oddziale zgodnie ze specyfika pracy oddziatow rehabilitacyjnych, chirurgicznych, neurologicznych,
. . prowadzi opieke pielegniarska nad chorym niepetnosprawnym,

. rozpoznaje wskazania do wykonania okreslonych badan diagnostycznych i posiada umiejetnosci umozliwiajace wystawianie
. skierowan na okreslone badania diagnostyczne,

. . przygotowuje zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie,
. . uczestniczy w rehabilitacji pacjenta z odjgciem konczyny,
. . okresla problemy fizyczne i psychiczne pacjenta i jego bliskich zwigzane z amputacjg konczyny,
. . wspoétuczestniczy w rozmowach pacjenta z lekarzem na temat zabiegu amputacji,
. . rozpoznaje problemy psychiczne pacjenta po amputacji konczyny,
. . charakteryzuje problemy spoteczno-zawodowe pacjentow po odjeciu konczyny,
. . przedstawia zasady rehabilitacji spoteczno-zawodowej pacjenta po odjeciu konczyny,
*  pomaga w rozwigzywaniu problemow (fizycznych, psychicznych, spotecznych) pacjentow po udarach, uszkodzeniu rdzenia
. kregowego, pacjentéw dtugotrwale unieruchomionych,
. . udziela wsparcia psychicznego pacjentowi jego rodzinie,

. pomaga pacjentowi w nawigzaniu kontaktu z grupa wsparcia.

Ogolna liczba godzin: | 80




Pielegniarstwo psychiatryczne

Praktyka zawodowa:
ODDZIAL PSYCHIATRYCZNY

Wykaz umiejetnosci praktycznych

W wyniku ksztatcenia praktycznego student:

zapoznaje si¢ z zasadami ergonomii i obowigzujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
planuje i organizuje prace wlasng w oddziale psychiatrycznym,

rozpoznaje objawy zaburzen psychicznych,

przyjmuje chorego do oddziatu psychiatrycznego i pomaga¢ w adaptacji do warunkow szpitalnych,
postuguje si¢ wlasciwym nazewnictwem zespotow i objawow psychopatologicznych w psychiatrii,
prowadzi dokumentacjg pielegniarska chorego obowiazujaca w oddziale psychiatrycznym,
prowadzi monitoring czynnosci zyciowych pacjentow objetych opieka,

roznicuje postgpowanie i pielggnowanie w poszczegdlnych stanach i zespotach zaburzen psychicznych,
sporzadza i realizuje proces pielegnowania w podstawowych jednostkach chorobowych w psychiatrii,
wykonuje zadania krétkoterminowe i zadania perspektywiczne w procesie pielggnowania,
prowadzi ukierunkowang na objawy obserwacje i obiektywna merytorycznie poprawng interpretacje danych z obserwacji,
postuguje sie zasadami stosowanymi podczas zbierania wywiadu psychiatrycznego,

podaje leki psychotropowe zgodnie z zaleceniem lekarza i kartg zlecen,

dba o bezpieczenstwo wlasne i pacjenta,

przygotowuje psychicznie i fizycznie pacjenta do badania,

przeprowadza wywiad i uczestniczy podczas badania psychiatrycznego,

umiejetnie zbiera dane i objawy chorobowe od rodziny,

roznicuje problemy wynikajace z pracy na oddziale psychiatrycznym,

przewiduje reakcje pacjentow w okreslonych sytuacjach psychicznych,

umiejetnie rozwiazuje konflikty wérdd pacjentow,

zdecydowanie reaguje na sytuacje problemowe,

umiejetnie radzi sobie ze stresem wiasnym i stresem pacjenta,

sporzadza diagnozg pielegniarska,

rozpoznaje problemy pielggnacyjne,

postepuje zgodnie z ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z poszanowaniem godnosci pacjenta,
postuguje si¢ zasadami generalnej strategii komunikacji w pielegnowaniu chorych,

umiejetnie nawigzuje kontakt terapeutyczny z pacjentem,

wykonuje zabiegi pielegniarsko- higieniczne u pacjenta chorego psychicznie,

uczestniczy w zebraniach spotecznosci oddziatu,

pracuje zgodnie z zasadami zespotu terapeutycznego oddziatu,

przestrzega tajemnicy zawodowej,

uczestniczy czynnie i wspoOlprowadzi treningi umiejetnosci spolecznej i trening farmakologiczny.

Ogolna liczba godzin: | 40




Pielegniarstwo neurologiczne

Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnosci praktycznych
ODDZIAL NEUROLOGICZNY . .
W wyniku ksztatcenia praktycznego student:

. zapoznaje si¢ z zasadami ergonomii i obowigzujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

. planuje i organizuje prace wlasng w oddziale neurologicznym,

. przyjmuje chorego do oddzialu i pomaga w adaptacji do warunkow szpitalnych,

. nawiazuje i podtrzymuje kontakt i pozytywne relacje z pacjentem neurologicznym i jego rodzing w oddziale w chwili

przyjmowania na oddziat oraz w czasie hospitalizacji,

. prowadzi dokumentacj¢ pielegniarska chorego,

. prowadzi monitoring czynnosci zyciowych pacjentow objetych opieka,

. ocenia stan pacjenta /formutuje diagnoze pielggniarska,

. planuje opieke pielegniarska uwzgledniajac diagnoze,

. wykonuje zabiegi pielegnacyjno —higieniczne,

. prowadzi zywienie enteralne,

. przygotowuje chorego do badan diagnostycznych i otocza opieka w czasie oraz po badaniu,

. przygotowuje zestaw i asystuje lekarzowi podczas wykonywania badan diagnostycznych,

. pobiera material do badan diagnostycznych,

. podejmuje dziatania ukierunkowane na profilaktyke powiktan w czasie hospitalizacji ze strony: skory, miejsca
operowanego, uktadu oddechowego, uktadu moczowego, uktadu pokarmowego, uktadu krazenia, narzadu ruchu,

. bierze udzial w leczeniu pacjentéw - podaje leki zgodnie z zleceniem lekarskim réznymi drogami, obserwuje tolerancjg
leczenia farmakologicznego,

. wspoétuczestniczy w rehabilitacji chorego,

. sprawuje opieke pielegniarska nad pacjentem: z niedowladem polowiczym lub obustronnym, z zaburzeniami
$wiadomosci, z bélami migsni, w chorobach otgpiennych, w chorobach infekcyjnych uktadu nerwowego, chorobach
rdzenia kregowego,

. przygotowywanym do operacji i po zabiegu operacyjnym o przebiegu prawidtowym i powiklanym, w schorzeniach
nieoperacyjnych,

. prowadzi dziatania edukacyjne pacjentoéw i ich rodzin w zakresie: zywienia, pielggnacji skory, pielegnacji rany
pooperacyjnej, rehabilitacji pacjenta neurologicznego z niedowladem potowiczym lub obustronnym,

. doskonali umiejgtnosci w zakresie wspotdziatania w zespole terapeutycznym.

. przejawia empati¢ wobec pacjenta i jego rodziny.

Ogolna liczba godzin: | 80

Pielegniarstwo chirurgiczne

Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnosci praktycznych
ODDZIAL CHIRURGICZNY . )
W wyniku ksztatcenia praktycznego student:

. zapoznanie si¢ z zasadami ergonomii i obowiazujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

. doskonali umiejetnosci w zakresie wspotdziatania w zespole terapeutycznym,

. nawiazuje i podtrzymuje kontakt i pozytywne relacje z pacjentem chirurgicznym i jego rodzing w oddziale w momencie
przyjmowania na oddziat oraz w czasie hospitalizacji,

. podejmuje dziatania ukierunkowane na profilaktyke powiktan w czasie hospitalizacji ze strony: miejsca operowanego,
uktadu oddechowego, uktadu moczowego, uktadu pokarmowego, narzadu ruchu, uktadu krazenia, miejsca oparzonego,
miejsca wytworzenia stomii,

. przyjmuje pacjenta z sali operacyjnej, ocenia jego stan ogélny,

. monitoruje przebieg okresu pooperacyjnego z wezesnym rozpoznaniem zaburzen i powiktan,

. sprawnie realizuje opieke pielggniarskg nad pacjentem z powiktaniami okresu pooperacyjnego: nieprawidlowe gojenie
rany pooperacyjnej,

. ucisk, obrzgk w opatrunku gipsowym, t¢zyczka, nieprawidtowe podtgczenie i dziatanie drendw w ranie pooperacyjne;j,
nieprawidlowe dziatanie drenazu ssacego, wstrzas,

. prowadzi dziatania edukacyjne w zakresie: Zywienia i stylu zycia w r6znych jednostkach chorobowych, pielggnacji rany
pooperacyjnej, pielggnacji wytworzonej stomii jelitowej, pielegnacji stopy cukrzycowej, pielegnacji miejsca
oparzonego, rehabilitacji pacjenta po réznych zabiegach operacyjnych,

. przygotowuje pacjenta do badan diagnostycznych: RTG, USG, Rezonans Magnetyczny, Tomografia Komputerowa,
badania endoskopowe,

. sprawuje opieke nad pacjentem: przygotowywanym do operacji planowej oraz ze wskazan nagtych, po zabiegu
operacyjnym o przebiegu prawidlowym i powiktanym, w schorzeniach nieoperacyjnych.

Ogodlna liczba godzin: | 160




Pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Praktyka zawodowa: Wykaz umiejetnos$ci praktycznych

Oddziat Intensywnej Opieki W wyniku ksztatcenia praktycznego student:

Medycznej lub Oddziat
Intensywnej Opieki
Kardiologicznej

. zapoznanie si¢ z zasadami ergonomii i obowigzujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy
. dokonuje przyjgcia pacjenta do oddziatu anestezjologii i intensywnej opieki medycznej,

. prowadzi wlasciwa dokumentacjg,

. monitoruje pacjenta na oddziale anestezjologii i intensywnej opieki medycznej:

. wykonuje pomiar osrodkowego cis$nienia zylnego,

. wykonuje pomiar temperatury ciata (powierzchniowej i centralnej) dostepnymi technikami,
. wykonuje pomiar saturacji,

. ocenia wydolno$¢ oddechowa w zakresie czestosci, glebokoscei i charakteru oddechu,

. ocenia stan $wiadomosci chorego,

. ocenia zabarwienie, cieptotg, wilgotno$¢, napigcie i zmiany patologiczne na skorze pacjenta,
. ocenia reakcje zrenic pacjenta,

. prowadzi dobowy bilans ptynow,

. ocenia umiejscowienie i trwato$¢ umocowania cewnikow i drenow,

. rozpoznaje objawy zatrzymania krazenia,

. prowadzi resuscytacj¢ krazeniowo-oddechowej zgodnie z przyjetymi standardami,

. udroznia drogi oddechowe,

. prowadzi oddech zastepczy,

. wykonuje posredni masaz serca,

. przygotowuje zestaw do reanimacji przyrzadowe;j,

. wentyluje za ponocg worka Ambu,

Ogolna liczba godzin:

40




Zal. nr 2do — studia licencjackie

Wydziat Nauk o Zdrowiu
Wyzszej Szkoty Gospodarki Krajowej w Kutnie
kierunek Pielegniarstwo
KRYTERIA WYBORU PLACOWEK
DO REALIZACJI PRAKTYK ZAWODOWYCH

w roku akademickim .....................
Nazwa jednostKi/oddzial........ccoviiiiiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiititettietteatesatstassensssassonnes
Kryterium Ocena Liczba
punktowa | otrzymanych
punktéw
Dana placowka $wiadczy szeroki wachlarz posiada akredytacje 3
ustug  diagnostycznych i/ lub leczniczych przygotowuje sie do akredytacji 2
(terapeutycznych lub rehabilitacyjnych ) i - - =
. . . . . nie posiada akredytacji 1
cieszy si¢ uznaniem w srodowisku
Wyksztalcenie pracownikéw realizujacych wiekszo$¢ z wyzszym 3
w/w zajecia i praktyki tj. np. wieloletnie prawie polowa z wyzszym lub 2
doswiadczenie zawodowe w danej dziedzinie, | gphecjalizacja
Swiadomo$¢ rél zawodowych, umiejetnosé wylacznie $rednie 1
przekazywania wiedzy, dobry kontakt ze
studentem
Wyposazenie w nowoczesny sprzet w wiekszoS$ci 3
umozliwiajacy zdobywanie praktycznej prawie polowa sprzetu 2
wiedzy -
dominuje stary sprzet 1
Doswiadczenie w pracy ze studentami zajecia systematycznie co roku 3
kilka razy w roku 2
sporadycznie 1
Charakter izakres §wiadczen umozliwia w pelni 3
realizacje celow ksztalcenia w wiekszosci 2
w niewielkim stopniu 1
Uslugi realizowane sa zgodnie z wszystkie 3
obowiazujacymi standardami i wedlug niektore 2
wlasciwych procedur pojedyncze lub brak procedur 1
W placowece jest biblioteka latwo dostepna i dobrze 3
wyposazona
dobrze wyposazona, ale malo 2
dostepna
niedostepna, brak lub nie- 1
dostatecznie wyposazona
W placowcee sa pomieszczenia latwo dostepne 3
dydaktyczne przeznaczone do realizacji trudno dostepne lub zbyt mate w 2
zajeé stosunku o potrzeb
brak, niedost¢pne, nie spelnia 1
wymagarn (ciasne)
Zaplecze socjalne stolowka 3
bar 2
inne np. pokéj socjalny, automat 1

LICZBA PUNKTOW UZYSKANYCH OGOLEM

Podpis Koordynatora praktyk zawodowych na WNoZ




Wydziat Nauk o Zdrowiu
Wyzszej Szkoty Gospodarki Krajowej w Kutnie
kierunek Pielegniarstwo

DECYZJA OSTATECZNA WYBORU PLACOWKI
DO PRAKTYK ZAWODOWYCH

Nazwa jednostki/oddzial
Kierunek studiow:
PIELEGNIARSTWO

Rok studiow :

Opiniowana placowka otrzymata ..........cceeeeeee punkty w zwigzku z powyzszym
spetnia / warunkowo / nie spetnia” kryteria wymagane na Wydziale Nauk o Zdrowiu Wyzszej

Szkoty Gospodarki Krajowej w Kutnie do prowadzenia praktyk zawodowych.

Podpis Dziekana lub Prodziekana Wydziatu

Podsumowanie:
e  Warunki optymalne - 26-27 pkt.
e  Warunki umiarkowane — 25-19 pkt.
e Warunki minimalne — 18-14 pkt.
e  Brak odpowiednich warunkow - 13 pkt

*niepotrzebne skresli¢



Zal. nr 3 do— studia licencjackie
u M O W A

w przedmiocie prowadzenia praktyk studenckich
Na podstawie ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym (Dz. U. 2018 poz. 1668, 2024.).

wdniu .............. 2019 r. w Kutnie zostala zawarta umowa w przedmiocie prowadzenia praktyk

StUdenckiCh POMIGAZY ......vieii it et e e ,

Wyisza Szkola Gospodarki Krajowej z siedziba w Kutnie, 99-300 Kutno, ul. Lelewela 7,
zwang w dalszej czesci niniejszej umowy ,,Uczelnia”, reprezentowana przez dr hab. Stawomire

Bialoblocka — Rektora Uczelni.

Strony niniejszego porozumienia postanawiaja, co nastepuje:

§1.

1. Zaklad Pracy umozliwi w swojej siedzibie odbycie objetych programem ksztalcenia 1
planem studiow nieodptatnych praktyk studentom Uczelni ( kierunku Pielggniarstwo
studia stacjonarne | stopnia (licencjackie) oraz Pielegniarstwo II stopnia, (magisterskie)
realizowanych w danym roku akademickim.

2. W praktykach uczestniczy¢ beda studenci na podstawie skierowania Wystawionego przez
Uczelnig i opatrzonego podpisem Koordynatora praktyk.

§2.

1. Nadzor dydaktyczno-wychowawczy nad przebiegiem praktyk sprawuje Opiekun
dydaktyczny praktyk wyznaczony przez Rektora Uczelni .

2. Koordynator praktyk jako przedstawiciel Uczelni jest przetozonym studentow
odbywajacych praktyki. Odpowiada za realizacj¢ praktyk zgodnie z ich celami i
ustalonym programem praktyk wspolnie z kierownictwem Zaktadu Pracy, jest
upowazniony do rozstrzygania spraw zwigzanych z przebiegiem praktyk.

§3.
Studenci skierowani na praktyki zobowigzani sg posiada¢ wazne ubezpieczenie od nastgpstw
nieszczesliwych wypadkow.

§ 4.
Zaktad Pracy zobowigzany jest do zapewnienia warunkow niezbednych do przeprowadzenia
praktyk zgodnie z ustaleniami umowy zawartej z Uczelnig, a w szczegdlnoSci:

1. zapewnienia odpowiednich i nalezycie wyposazonych stanowisk pracy, pomieszczen,
warsztatow, urzadzen, narzadzi imaterialdw zgodnie z programem praktyk oraz
zapisami niniejszego Porozumienia;

2. zapoznania studentéw z regulaminem pracy, przepisami BHP oraz o ochronie
tajemnicy panstwowej i stuzbowej;



3. nadzoru nad wykonywaniem przez studentow zadan wynikajacych z programu
praktyk;
4. zapewnienia studentom na czas praktyk $rodkdw ochrony przewidzianych w
przepisach BHP.
§5.

1. Do studentow odbywajacych praktyke na podstawie skierowania stosuje si¢ odpowiednio
przepisy prawa pracy o ochronie pracy kobiet i mtodocianych, o dyscyplinie pracy oraz
BHP.

2. Zaklad Pracy moze zazada¢ od Uczelni odwotania z praktyk studenta/studentki
odbywajacego/odbywajacej praktyki na podstawie skierowania w wypadku, gdy naruszy
on/ona w sposob razacy dyscypling pracy.

3. Wszelkie roszczenia powstale w zwigzku z wyrzadzeniem przez studenta/studentke
Uczelni szkody w mieniu Zaktadu Pracy, kierowane sg do studenta/studentki, ktory/ktora te
szkode wyrzadzit/wyrzadzita.

4. Do ustalenia zakresu odpowiedzialnosci odszkodowawczej studenta/studentki za
wyrzadzong szkodg stosuje si¢ przepisy ustawy Kodeks cywilny.

§6.

Umowa niniejsza zostala zawarta na czas okreslony

§7.
1. Kazdej ze Stron przystuguje prawo wypowiedzenia niniejszej umowy z zachowaniem
miesigcznego okresu 1 formy pisemnej pod rygorem niewaznosci.
2. W przypadku skutecznego wypowiedzenia umowy, Zaktad Pracy zapewni studentom
odbywajacym praktyke mozliwo$¢ jej ukonczenia na dotychczasowych warunkach.

§8.

1. Kwestia ochrony danych osobowych regulowana jest umowa powierzenia przetwarzania
danych, ktora stanowi zatgcznik do indywidualnego porozumienia w sprawie realizacji
studenckich praktyk zawodowych w Wyzszej Szkole Gospodarki Krajowej w Kutnie.

§9.
Kazda zmiana niniejszej umowy wymaga formy pisemnej pod rygorem niewaznosci, za zgoda
obydwu Stron niniejszego porozumienia.

§ 10.
Umowe sporzadzono w dwoch jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednym dla Zaktadu Pracy
i Uczelni.

Uczelnia Zaklad Pracy



Zat. nr 4 do — studia licencjackie

Wydziat Nauk o Zdrowiu
Wyzszej Szkoty Gospodarki Krajowej w Kutnie
kierunek Pielggniarstwo
KRYTERIA DOBORU KOORDYNATORA/OPIEKUNA*

DO REALIZACJI PRAKTYK ZAWODOWYCH

W roku akademicKim cecececeseesecesesesccsececescns
NAzZWISKO 1 M@ .evnriiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietiietittteetiasiastsestssasssnssnnssnnssnn
Zaklad / KIHNIKA «oouviniinniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietiietintitteettesiecsessestsessssssnssessssssnsssssessonssans
Kryterium Ocena Liczba
punktowa | otrzymanych
punktow
Ukonczone studia wyzsze** mgr pielegniarstwa 3
mgr poloznictwa
licencjat pielegniarstwa 2
licencjat poloZnictwa
inne wyzsze 1
nie posiada studiéw wyzszych 0
Aktualne prawo wykonywania zawodu Tak 1
Numer.....cccoevieiiniineiincnnn
Nie 0
Przygotowanie pedagogiczne Posiada 2
w trakcie kursu 1
nie posiada 0
Specjalizacje / kursy/ inne formy Specjalizacja (jaka): 2
podnoszenia kwalifikacji zawodowych
lub kursy (jakie): 1
lub inne szkolenia (jakie): 1
Prowadzila juz wcze$niej zajecia z tak 1
danego przedmiotu
nie 0
Funkcje w jednostce
Kierunek na jakim bedzie sprawowana Pielegniarstwo
opieka nad praktykami zawodowymi
Oddzial na jakim bedzie sprawowana
opieka nad praktykami zawodowymi

LICZBA PUNKTOW UZYSKANYCH OGOLEM

Podpis Koordynatora praktyk zawodowych na WNoZ




Wydziat Nauk o Zdrowiu
Wyzszej Szkoty Gospodarki Krajowej w Kutnie
kierunek Pielegniarstwo

DECYZJA OSTATECZNA DOBORU OPIEKUNA
DO PROWADZENIA PRAKTYK ZAWODOWYCH

NAZWISKO I IMIE

Opiniowana osoba otrzymala .............. punktow w zwigzku z powyzszym
spelnia / warunkowo / nie spetnia” kryteria wymagane na Wydziale Nauk o Zdrowiu Wyzszej Szkoty

Gospodarki Krajowej w Kutnie do prowadzenia praktyk zawodowych.

Podpis Dziekana lub Prodziekana Wydziatu

Podsumowanie:
e Podstawa do zatrudnienia - 12-8 pkt.
e  Zatrudnienie warunkowe - 7-5 pkt.
e Brak podstaw do zatrudnienia - 4 i ponizej pkt

*niepotrzebne skresli¢



